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EDITORIAL

“Agotado
el modelo educativo
mexicano”

El futuro esta en manos de todos los actores educativos

Las noticias sobre nuestro sistema
educativo siguen la inercia de los dlti-
mos anos. Es decir, son malas noticias;
mal rendimiento de los educandos,
enciclomedia en el debate, inversio-
nes mal encauzadas, s6lo en el AMCM
40,000 jovenes quedaran sin acceso a
la educacion media superior, pugna
de intereses al interior de la burocra-
cia educativa y sindical, etc. En este
sentido y reafirmando lo anterior, la
secretaria de educacion de nuestro
pais reconoce el agotamiento del
actual modelo educativo.

Los diagnésticos serios y a profundi-
dad no existen o se ocultan, sin infor-
macién sélida que oriente la toma de
decisiones en el sector educativo, los
parches y respuesta coyunturales a
los tiempos politicos serdn nueva-
mente la enfermedad de nuestro sis-
tema.

Desde este foro, en multiples ocasio-
nes hemos senalado la necesidad de
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hacer una revisién a fondo del mode-
lo y estructura de nuestro sistema
educativo con bases sélidas, diagnés-
ticos profundos y veraces, con valida-
cion previa de las propuestas y no
derivadas de la inspiracion “genial”
del burécrata en turno; en fin hemos
llamado a la necesidad del replantea-
miento del paradigma educativo.

Asumimos y hacemos nuestra la pos-
tura del agotamiento del modelo
educativo, pero la respuesta debe ir
mas alla del discurso, hay que concre-
tar con acciones y participacién de
los actores involucrados, donde por
cierto el legislativo también tiene una
responsabilidad insoslayable.

Toda propuesta ajena a los actores
educativos traera nuevamente falsas
expectativas y frustracion. Padres de
familia, profesores, autoridades, espe-
cialistas y legisladores deben con-
frontar sus opticas particulares, bus-
car y experimentar los mejores

caminos para nuestro futuro educati-
vo.Romper la inercia e intereses crea-
dos, orientar e incrementar el gasto
en educacién, pues no se puede
seguir regateando el futuro del pais.

“Obras son amores”: en el discurso se
reconoce la importancia sustantiva y
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prioritaria de la educacién, en los
hechos se reduce el gasto para las
instituciones educativas; en aras de
una politica econémica que respon-
de a los intereses de los organismos
financieros internacionales, se castiga
el gasto social en México.

El maestro de aula en el nivel basico,
el que padece dia a dia las carencias
del sistema y el peso de una burocra-
cia ineficiente, pero que se compro-
mete con su acciéon y deber social,
sabe bien cual es el rumbo a seguir y
lo hace.

Con la frustracién a cuestas trata de
dirigir dignamente el proceso forma-
tivo de sus pupilos, pero sus érganos
de representacién, si es que le repre-
sentan, (léase SNTE o CNTE, las dos
caras de la misma moneda), no miran
ese trabajo que tan dignamente se
desarrolla, mds que para enaltecerse
en el discurso, ven a intereses particu-
lares, sectarios y de poder y no al
compromiso que los verdaderos pro-
fesores estan cumpliendo. jPobre de
nuestro sistema educativo, tan lejos
del presupuesto y tan cerca del sindi-
cato!

Habra que sefalar que al menos el
discurso de la titular del ramo parece

un poco mas pertinente con la reali-
dad que en el sexenio anterior; sin
embargo, depositamos pocas espe-
ranzas en esta nueva administracion
federal para el mejoramiento y trans-
formacién de nuestro sistema educa-
tivo, esperamos equivocarnos y que
en el 2012 ya estemos viviendo una
auténtica revolucién educativa. Esta-
mMos seguros que los profesionales de
la educacién, desde los centros de
investigacion, desde las asociaciones,
desde las universidades y desde sus
aulas tienen opiniones fundamenta-
das y trascendentes, ojald sean escu-
chados.

En este nimero de la revista Paeda-
gogium, presentamos propuestas
interesantes, desde el sentido mismo
de la educacion y su trascendencia en
la vida y proyecto de los educandos:
tal tematica inicié en el nimero ante-
rior y hoy se presenta otra aportacion
mas desde la perspectiva de Viktor E.
Frankl, una reflexién sobre la educa-
cién media superior, el deber ser del
universitario, la novela histérica, las
aportaciones del maestro O'Gorman
y demas temas que hacen de este un
nuimero uno muy variado y con sefia-
lada profundidad de planteamientos.
Como siempre es nuestro deseo que
el contenido de Paedagogium res-

ponda a sus expectativas y le reitera-
mos la invitacion al didlogo, la discu-
sion y sobre todo a la aportacién.
Esperamos que sigan llegando sus
colaboraciones y que el esfuerzo y
gusto por editar la revista siga tenien-
do en nuestros lectores la misma
satisfaccién que a nosotros propor-
ciona hacerla.

! La Jornada, 15/02/2007 p.46.

PAEDAGOGIUM

Laescuela, como institucion, surgic en todas las primeras civilizaciones de manera inde
invencién de la escritura, Este cddigo artificial, que asumicé multip,
sumeria, la egipcia, la sinica, la maya o la andina.

Los griegos, herederos de las primeras civilizaciones,
Elmaestro de escuela (diddskalos) se ocupaba de la

Los padres que enviaban a sus hijos a la escuela los hacian acompanar por un sirviente,
de la educacion civica y moral de los pequefios, el pedagogo (paidagogds).

pendiente, en cada una de ellas como natural consecuencia de la
les formas, caracteriza a las llamadas por Toynbee “civilizaciones primarias” como la

adoptaron la institucién escolar alrededor del siglo VI o V antes de nuestra era, si no es que antes aun.
ensefianza formal (didajé) que comprendia, esencialmente, la lectura +la escritura y el cdiculo,

generalmente esclavo, que pronto se convirtié en el responsable

Las escuelas eran entonces construfdas con un vestibulo para albergar a los pedagogos que aguardaban el fin de las clases: el paidagogeion. La palabra
paidagogeion, en tiempos de Demdstenes ya se habia convertido en sinénimo de escuela.

Los romanos adoptaron la mayoria de las instituciones griegas, ademds de la religién,

de suerte que tanto el vocablo (v la institucién) pedagogo como el

sinonimo de escuela, fueron meramente latinizados: paedagogus y paedagogium. De hecho, el Paedagogium Palatini, escuela de palacio, era donde se

enseriaba a los hijos de los esclavos del emperador. Consolidada la palabra paedagogium pa
con clerta frecuencia en la literaturq pedagdgica posterior. Francke, por ejemplo,

Es legitimo, entonces, proponer el término paedagogium no sélo como ap

pensamiento pedagdgico.

Paedagogium. Afio 1, num. 1, septiembre-octubre 2000.

ra significar escuela en la tradicion latina, la encontramos
fundé en el siglo XVIl una escuela llamada precisamente Paedagogium.

licable a la institucion escolar, sino también, al mds amplio como escuela de

Dr.Enrique Moreno y de los Arcos
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Introduccion

En el campo de la investigacién pedagdgica es clara la prevalencia del paradigma fenomeno-
légico hermenéutico, del que es indudable su valor y una realidad su amplia aceptacion y
empleo, lo que también hace que se corra el riesgo de constituirse sélo en una moda. Este para-
digma ha contribuido a que hoy tengamos una mejor interpretacion de nuestro objeto de estu-
dio, pero también nos ha llevado, en el mejor de los casos, a un descuido del paradigma empiri-
co analftico y, en la peor de las situaciones, a la ignorancia, descalificacién y desprecio por esta
ultima éptica de investigacion.

Las bondades que ofrece el modelo de la llamada “investigacién cualitativa” no implica dese-
char los modelos de la denominada “investigacion cuantitativa” esta tltima ha dado testimo-
nio de que es capaz de ofrecer bondades y beneficios en la comprension de nuestro objeto de
estudio, por ello sostengo que mediante una estrategia de convergencia entre ambos paradig-
mas es como podremos lograr un mayor y mds profundo conocimiento y solucién de los proble-
mas educativos.! Esto requiere conocer ambas propuestas y las metodologias que de ellos se
derivan, tarea mds que compleja para un individuo, pero absolutamente posible para una
comunidad o grupo de investigadores, de ahi que la colaboracién y el didlogo entre investiga-
dores es hoy factor indispensable para el desarrollo de una disciplina cada dia mds compleja
como la pedagogia.

Es en este tenor de cosas que resulta notable el poco uso de los modelos experimentales en el
planteamiento y andlisis de los problemas educativos. La investigacion experimental es una de
las metodologlas de investigacién mds cuestionadas y por lo mismo a la cual menos se recurre
en la actualidad; es mds, en la mayoria de los casos esta forma de investigacion ni siquiera es
conocida por los estudiantes y profesionales de la pedagogia.

4 PAEDAGOGIUM ANO 6, NUM. 31, MAR-ABR 2007




Investigacion experimental

La investigacion experimental se
ubica dentro de las modalidades de
la investigacién causal, entre las que
también se encuentran los disefios
cuasi experimentales y los ex-post-
facto.La principal y distintiva caracte-
ristica de la experimentacién es la
produccién intencional de los fend-
menos educativos bajo condiciones
de control. Control que se hace mani-
fiesto, sobre todo, en la introduccién
de la variable independiente, de otras
variables intervinientes y en la varia-
ble dependiente en la produccién del
fenémeno sujeto a estudio.

Los disefios experimentales (y en su
caso los cuasiexperimentales) son
alternativas viables y en algunos
casos la mejor, para la demostracion
empirica de las bondades de progra-
mas, estrategias, recursos y materiales
educativos, son alternativa preventi-
va para no incurrir en errores de sim-
ple apreciacion y su empleo en la
construccion de la teoria pedagégica
deberia ser irremplazable.

Los modelos clasicos, tales como los
de dos grupos al azar, pretest-postest,
multigrupos, cuadros latinos, ademas
de los disenios, ad hoc y los disefios
intra sujeto, entre otros muchos, son
alternativas que investigadores y
estudiosos de la pedagogia deberi-
amos considerar mds a menudo para
una cabal y mas amplia comprensién
de los fenémenos que nos ocupan y
preocupan.

El manejo de la metodologia experi-
mental implica profundizar en el
conocimiento de disciplinas que con
frecuencia se consideran poco atrac-
tivas en nuestra area, entre otras: la
l6gica, la estadistica inferencial tanto
paramétrica como no paramétrica y
los elementos finos asociados a la

teoria de la medicién en ciencias
sociales. El empleo de estas discipli-
nas hace que, en algunos casos,
parezca complicado el manejo de
esta estrategia de investigacion,
cuando en realidad no es asi y si son
estas areas de conocimiento cuestién
que los profesionales de la educacién
y la pedagogia no deberiamos
descuidar.

Uno de los cuestionamientos més fre-
cuentes hacia la investigacién experi-
mental en educacién, es el hecho de
que ésta se realiza tomando muestras
de individuos concretos que son suje-
tos de los procesos educativos y sobre
los cuales se interviene directamente;la
misma observacién podria hacerse de
la investigacion en ciencias de la salud
y a la investigacién biomédica. Pero el
cuestionamiento no es del todo funda-
do, existen cédigos de ética y procedi-
mientos que garantizan que la inter-
vencion experimental no tenga efectos
nocivos para los sujetos que integran
las muestras, tal como sucede en la
investigacion en salud.

Por otro lado, la posibilidad de gene-
ralizar los resultados experimentales
a poblaciones mas amplias, esta
determinado por el rigor metodolé-
gico con que se lleva a cabo el proce-
so de investigacion y en todo caso
establece los limites de generaliza-
cion. Los criterios de validez interna y
externa? a los que debe ser sometido
todo disefio experimental establecen
claramente el valor de las conclusio-
nes. Asi, la experimentacién brinda la
posibilidad que a partir de los crite-
rios metodolégicos y la seleccién de
la muestra las conclusiones del pro-
ceso de investigacién puedan ser
establecidas en su verdadera propor-
cion, lo cual sin duda es una ventaja
sobre otros procedimientos de inves-
tigacion.

PAEDAGOGIUM ANO 6, NUM. 31, MAR-ABR 2007

Importancia de la experimentacion
pedagdgica

La investigacion experimental ofrece
la posibilidad de validar procesos,
técnicas e instrumentos de manera
objetiva y por demas precisa median-
te la comparacion de los efectos rea-
les que esos procesos o instrumentos
tienen sobre los actores de los proce-
sos educativos. Con frecuencia valo-
ramos el impacto de una metodolo-
gia o una estrategia determinada por
los efectos que causé su implanta-
cion, lo cual es correcto, el asunto es
que hay que esperar a que las cosas
sucedan y los impactos se presenten
con las consecuencias que de ellos se
derivan, quiza los disefios ex-post-
facto sean un buen recurso para dar
cuenta de esos resultados, el proble-
ma es que no hubo posibilidad de
prevision ni prevencion de esos efec-
tos, lo cual se podria haber controla-
do con la realizacién de experimen-
tos previos a la implantacién.

Son muchas las areas en ciencias
sociales y humanas en que no es
posible la experimentacion, seria una
necedad tratar de explicar un fend-
meno que por su complejidad no
permite el control experimental con
metodologias que exigen ese control
en la produccién del fenémeno, para
ello los disefos ex-post-facto si son
una alternativa viable. Es decir la
experimentacion, como todas las
estrategias metodoldgicas, tiene limi-
taciones que es necesario tener pre-
sentes, pero también hay muchos
aspectos del quehacer pedagédgico
que podrian resolverse més adecua-
damente mediante la experimenta-
cion y la estamos omitiendo.

Son innumerables los tépicos sobre
los cudles la experimentacion podrfa
brindar informacién valiosa para la
toma de decisiones educativas en
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todos los niveles, desde el aula hasta
el disefio de politicas publicas, pasan-
do por el desarrollo institucional y la
formacioén de recursos humanos. Vea-
mos algunos casos, sélo a manera de
ejemplo.

(Cémo puede un profesor en el
aula determinar qué estrategia de
ensefanza es mejor para sus estu-
diantes en una materia en particu-
lar? ;cémo puede saber si su expe-
riencia es generalizable a otras
situaciones u otros grupos?
Mediante la experimentacion pue-
de obtener respuestas sistematicas
a sus experiencias, que en educa-
cién las hay por cientos y quedan
en la incertidumbre del aula.

En materia de politica educativa, ya
vivimos una amarga experiencia en
nuestro pais al implantar de mane-
ra generalizada el método global
de anélisis estructural en la ense-
fianza de la lecto escritura en la
educacién badsica, sin que previa-
mente se hubiesen probado las
bondades y pertinencia con nues-
tra lengua nacional, lo que ocasion6
que decenas de generaciones se
formaran con deficiencias en esa
area y el fracaso del método se
decretara muchos anos después.
Todo indica que los pizarrones elec-
trénicos a los que se denomind
“enciclomedia” seguirdan el mismo
proceso.

Las modalidades sobre disefio cu-
rricular, ocupacién de muchos de
los profesionales de la educacién,
nos llegan por oleadas y se presen-
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tan como las novedades de la van-
guardia pedagdgica, se asumen con
suficiente andlisis teérico —lo cual es
muy bueno- pero con muy poca
evidencia empirica, incluso la“tropi-
calizacion” de algunas de estas pro-
puestas se hace sin experimenta-
ciébn previa. Su posterior e
inminente critica, surge del referen-
te tedrico que impulsa la nueva
metodologia curricular y, nueva-
mente, carente de sustento empiri-
co. Hoy la planeacién curricular por
competencias resulta ser una alter-
nativa que incuestionablemente es
el paradigma para la gran mayoria
de los expertos en esta materia,
;qué evidencias tenemos de que la
planeacién bajo esta modalidad
repercutira en un mejor proceso
formativo de los estudiantes? ;es
susceptible de emplearse en todas
las areas del conocimiento y en
todos los niveles educativos, por
ejemplo en la formacién profesio-
nal en humanidades o para ensefar
la geografia en educaciéon basica?
En fin hay una colecciéon innumera-
ble de preguntas que deberian ser
respondidas a través de investiga-
ciones experimentales.

Vale la pena precisar que lo anterior
no significa una critica a la planea-
ciébn por competencias, es sélo un
ejercicio heuristico para validar la
aplicacion de los disefos experi-
mentales en este ambito del queha-
cer pedagégico. Con frecuencia se
dice que la experimentacion se
enfoca a problemas muy particula-
res del quehacer educativo, puede
ser cierto, pero la posibilidad de
ofrecer respuestas sistematicas y de
valor cientifico a cuestiones pun-
tuales también es quehacer de la
investigacion.

No sélo en el plano de la investiga-
cion aplicada la experimentacion
tiene un papel relevante, en el
campo de la construccioén tedrica la
metodologia experimental es fac-
tor indispensable para someter a
prueba teorias, analizar su pertinen-
cia y valor, ademas de aportar ele-
mentos valiosos para la validacion
de categorias, conceptos y cons-
tructos que pretenden explicar sec-
tores del quehacer educativo.
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La experimentacion como proceso
formativo

Por otra parte y visto el asunto desde
el proceso formativo, la metodologia
experimental es un recurso para la
formacién de la mente cientifica que
no debe faltar en todo proceso edu-
cativo, le proporciona al estudiante
una perspectiva heuristica del feno-
meno y por lo mismo enriquece su
vision para la identificacion y resolu-
cion de problemas, ademéas de apo-
yar de manera significativa el proceso
de formalizacién de conceptos y la
estructuracion logica del pensamien-
to.

El estudiante y los estudiosos de la
pedagogia, reciben aportaciones
intelectuales y profesionales con el
manejo de la experimentacion que
no se obtienen con otras formas de
investigacion, ademas del pensa-
miento heuristico ya mencionado, la
capacidad de sistematizar y validar
propuestas de forma sistematica y
que van mas alla de los impulsos o
respuestas coyunturales a los proble-
mas, les permite validar la “opinién
experta” en el campo mismo y argu-
mentar con razonamientos y expe-
riencias los resultados, en fin sélo por
su valor formativo la metodologia
experimental deberia ser estudiada
seriamente por los futuros profesio-
nales de la educacién, ademés claro
de por su valor explicativo en nuestra
disciplina.

" DURAN RAMOS, TERESITA."El estudio de
la educacion desde una perspectiva conver-
gente” en Paedagogium Ne1, Septiembre-
Octubre, 2000. pp12-13.

2 CAMPBELL, DONALD y JULIAN STANLEY.
Disenos experimentales y cuasi experimenta-
les en la investigacién social. Buenos Aires,
Amorrotu Editores.




Conclusiones

Aqui he presentado s6lo un breve panorama de lo que es la metodologia experimental, profundizar en ella significaria
estudiar los diversos disefios, sus implicaciones metodoldgicas, los procesos estadisticos asociados con ellos, la instru-
mentacion, etc. tarea que rebasa las intenciones de esta colaboracién. De igual forma la discusion epistemoldgica sobre
los paradigmas de investigacion y sobre la misma experimentacion, las implicaciones y vinculos con la I6gica que guar-
dan estas discusiones, son un campo fértil y amplio en el que vale la pena incursionar.

Los estudios experimentales son un sustento imprescindible para la praxis educativa, para la comprension del fenéme-
no y sobre todo para su instrumentacién. Las buenas ideas son mejores cuando tienen sustento cientifico.

Finalmente, me parece oportuno llamar la atencién sobre lo que considero un descuido por parte de los investigado-
res y profesionales de nuestra disciplina, la experimentacion es una forma de investigacion valiosa y dindmica, que
lamentablemente en nuestro pafs estamos olvidando, lo cual puede llegar a representar una desventaja para la conso-
lidacién de nuestra disciplina y la resolucién de nuestros graves problemas educativos. Basta revisar para una adecua-
da valoracién de su empleo lo que hoy en dia se est4 realizando en Norteamérica y Europa en esta materia.

[ &
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Introduccion

Como pedagogos requerimos identificar claramente el sentido que la educacién puede dar a la
vida y viceversa. El papel y la responsabilidad que, como educadores, tenemos frente a la vida
de las personas que van a verse afectadas por nuestros mensajes, prdcticas, medios, modelos y
programas, en la btisqueda del sentido para sus vidas.

Aunque resulte obvio, se hace necesario recordar que la tarea mds importante que toda educa-
cion trata de lograr es que se desarrolle en el educando la capacidad de elegir concientemente,
es decir, de ejercer su libertad de manera responsable.

La busqueda trascendental de la disciplina y del quehacer pedagdgicos es, sin lugar a dudas, el
propiciar que cada sujeto y, por ende, la sociedad en su conjunto, accedan a niveles cada vez

mds altos de conciencia.

La conciencia humana
y la busqueda de sentido

Desde la aparicién del Homo
Sapiens -entre 50 y 40 mil afios
antes de nuestra Era— hasta el fin de
la Edad Antigua, (alrededor del siglo V
d.C), la evolucion de la mente y la
conciencia del ser humano estuvo
orientada en primer lugar hacia el fin
de conseguir la supervivencia,dada la
hostilidad del entorno fisico y el débil
conocimiento de las fuerzas de la
naturaleza. El miedo a la muerte y su
misterio, en la conciencia del hombre,
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dio lugar a que surgiera desde enton-
ces el sentimiento religioso y propor-
cioné el cimiento desde el que se
construyeron las principales religio-
nes organizadas en el mundo.

Posteriormente, en otro de los gran-
des momentos de cambio y por ende
de evolucién de la conciencia huma-
na, (hacia el final de la llamada Edad
Media, aproximadamente siglo XV), el
poder econédmico y politico acumula-
do por el clero y el avance del conoci-
miento cientifico durante los siglos
posteriores, en todas las areas, hasta




el fin de la llamada Edad Moderna,
lesionaron gravemente la unidad que
en sumomento proporciond el misti-
cismo religioso y evidenciaron la
lucha entre la identificacion y dete-
rioro de un plan divino como recurso
de significado para la vida humana y
los abusos y tergiversaciones que se
cometen en su nombre. Todo ello
generé como resultado, el sumar a la
conciencia de la vulnerabilidad y fini-
tud humanas, los sentimientos de
culpa y de angustia moral.2

Mas recientemente, en lo que ha
dado en llamarse Posmodernidad, el
desarrollo de la mente ha alcanzado
metas insospechadas, pero ello
mismo ha traido consigo una inmen-
sa sensacion de absurdo y futilidad.
La busqueda ya no es sélo intentar
superar el miedo a la enfermedad o a
la muerte, o enfrentar la culpa ~como
en etapas anteriores— sino incluso
encontrar sentido a la existencia.

En la época que nos toca vivir, las dife-
rencias entre lo conocido y lo nuevo,
segundo a segundo van quedando
separadas por un abismo; falta tiem-
Po y paciencia para asimilar el cono-
cimiento. La ciencia a pesar de su
impresionante avance, no ha logrado
eliminar el dolor ni terminar con el
hambre; paradéjicamente, esta en
posibilidad de exterminar la vida del
planeta entero en unos pocos minu-
tos. El ideal de poblar la tierra devino
en amenaza; los viajes espaciales
abren més interrogantes de las que
responden; los descubrimientos bio-
genéticos evidencian al unisono
extraordinarios adelantos en el cono-
cimiento cientifico y una cada vez
mayor ignorancia acerca de los Iimi-
tes y las posibilidades humanas.

La pérdida del sentido

El ser humano, desde la industriali-
zacion iniciada en el siglo XIX, se
considera una pieza de la maquina-
fia a la cual debe adaptarse para no
ser aplastado por ella. La dindgmica
de tal mecanismo no lo lleva a ningtin
sitio que realmente posea significado
para €él, no le permite ir méas alla —en
todo caso- de la satisfaccién de sus
necesidades de indole material. El

ritmo, la pauta, surgen fuera de €|, le
son ajenos. Se halla atrapado entre su
busqueda de sentido y la voragine de
sucesos y las nuevas reglas de sobre-
vivencia que le impiden hallarlo,
puesto que mas bien, lo separan de si
mismo.

Asi, el hombre como especie vive hoy
experiencias cosificantes que le ale-
jan de su dignidad, se aisla y cae presa
de neurosis, se halla enajenado, pues

~su voluntad de sentido esté reprimi-

da. Para lograr el crecimiento como
persona requiere un propdsito, un
significado, un sentido: caracteristica
distintiva e intrinsecamente humana.

La sensacion de vacio que se genera-
liza en periodos de la historia como el
actual es el resultado de una doble
perdida: el instinto y la tradicion ya
no representan bastiones para el ser
humano. El hombre moderno perdi6
la gufa de su biologia en pro de la cul-
turay ésta ultima atin no le ha llevado
a puerto seguro. Pero asi como mira
al pasado, también gracias a la con-
ciencia de su existencia y de su fini-
tud el ser humano tiene la peculiari-
dad de que no puede vivir si no mira
al futuro sub specie aeternitatis.4

Crisis de valores

Se ha hablado hasta el cansancio de
una crisis de valores. Y es que, en el
pasado, las sociedades occidentales
habfan estado fundadas en la obser-
vancia individual y colectiva de valores
arraigados en la tradicion.

Los valores que se generalizaron como
tales en esas circunstancias fueron,
sobre todo, la inviolabilidad de la pro-
piedad, el rango social hereditario, el
dogma del pecado, la obediencia a la
autoridad y el valor dado la tradicién
en si, fundada en el patriarcado: matri-
monio y procreacién.s Hoy todos esos
valores se hallan, por lo menos, profun-
damente cuestionados sino es que
rechazados de manera definitiva.

Sin embargo, el ser humano necesita
irremediablemente de un significado.
Los individuos pueden vivir su vida
como tales, sélo si estan dotados de un
proposito.

Por definicion y debido al desarrollo
de la conciencia, somos criaturas en
busca de sentido. Atn en el presente
siglo la gente quiere que su vida
tenga sentido, a pesar de la patente
falta de sensatez de que estamos
rodeados. Algunos apuestan por
encontrar el sentido a través de
reconceptualizar los valores tradicio-
nales, hasta definir los que permitan
orientar la accién humana dentro de
los escasos y desdibujados limites
propios de esta época. Otros, incrédu-
los de que ello ocurra, consideran
que: “...el hombre probablemente no
tendra mas remedio que buscar la
direccién de su vida en la singulari-
dad y cotidianidad de su existen-
cia..."s

Sélo encontrando el sentido de nues-
tra vida podremos aproximarnos a
una comprension de la totalidad de la
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que formamos parte. Todos sabemos
desde muy adentro quiénes somos y
qué queremos llegar a ser que tenga
sentido para nosotros. Existen prue-
bas fehacientes de que poseemos el
poder para superar nuestras limita-
ciones, sean éstas al parecer insupe-
rables, o bien para aprender a vivir
con ellas dignamente y por lo tanto
con sentido. Kant apuntaba ya desde
el siglo XIX que toda cosa tiene su
propio valor, aunque sélo el hombre
posee dignidad.”

Los seres humanos constituyen, es
decir construyen su propio yo, su
mundo y sus situaciones. Dentro de
ese mundo no existe ningun signifi-
cado universal, ningin gran disefio y
ninguna guia para vivir. No existen
disefos universales ni guias para vivir
que no sea el o la que creen (de crear)
para si mismos los individuos. Aqui se
antoja la pregunta: ;como puede un
ser que necesita un significado
encontrarlo en un mundo que no lo
tiene?

Represion de la voluntad de
sentido?

En épocas anteriores, la mayor repre-
sion en el individuo que formaba
parte de las sociedades occidentales
era la represion sexual, de ahi el ori-
gen de las tesis freudianas. No quiere
decir que ésta haya desaparecido del
todo, pero hoy lo mas generalizado es
mas bien la tendencia a la liberacién
en el terreno de la sexualidad.

Por otro lado, la lucha por la sobrevi-
vencia en general ya no es tan inten-
sa; aunque existen variaciones de un
contexto a otro -y por supuesto en
paises como el nuestro hay sitios que
parecen haber quedado atrapados
en una época muy anterior desde el
punto de vista del progreso
economico- lo peculiar de hoy, tanto
en paises altamente industrializados,
como en el resto, es un consumismo
exagerado y, por ello, el acaparar pro-
ductos o atesorar bienes materiales
sin medida intenta llenar el vacio,
intenta suplir con la voluntad de
poder, el sentido de vivir.”...Pero hay
una necesidad, que ademas es la prin-
cipal necesidad humana, que queda

frustrada, que queda obviada por la
sociedad: la necesidad de sentido (...)
el relativo bienestar material estd
acompanado de un empobrecimien-
to existencial..."®

Como resultado, en esta era del desa-
rrollo, carente de significado para la
conciencia, el ser humano ha llegado a
sentirse irremediablemente sometido
a circunstancias que escapan a Ssus
posibilidades, tal vez de una manera
similar a como lo experimenté en sus
primeros tiempos sobre la Tierra.
Habiendo controlado en general
mucho de lo que es la naturaleza y
logrado producir a gran escala satisfac-
tores para sus necesidades basicas y
para muchas que no los son, se siente
igualmente atrapado.

En muchos casos, a pesar de poder
alcanzar un nivel de satisfactores digno
y aun opulento, la persona considera
que la vida es una rueda de molino a la
que esta unido ya que existe un pro-
fundo vacio en su interior.

Dice Frankl:10 es el vacio existencial que
se halla tanto en los ricos como en los
pobres, en los jovenes como en los vie-
jos, en los triunfadores como en los fra-
casados. Este vacio se esconde detrds y
se intenta llenar con exceso de trabajo,
fiestas y diversiones extremas, alcohol
y otras drogas, sexo, desprecio por la
autoridad, velocidad, organizaciones
de diverso tipo, televisidn, sobreali-
mentacion, politica, psicoanalisis, reli-
gion.

Sin embargo, el abrigar dudas acerca
del sentido de la existencia no repre-
senta en si una enfermedad,!? sino que
mas bien es un signo o caracteristica
especificamente humana, ya que el
hombre es el Unico ser que puede
experimentar la ausencia de sentido, al
ser la Unica criatura consciente de
éste.12

Posibilidad de elegir con
responsabilidad

La busqueda, entonces, de manera
ideal, debe llevar a encontrar sentido a
la existencia a través de la responsabili-
dad que nos dicta la conciencia de uni-
cidad.’?
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Queremos encontrar sentido reali-
zando elecciones que expresen
nuestro verdadero y tnico yo. Pero si
esas elecciones no se hacen con
responsabilidad no daran resultados
satisfactorios.!4

En nuestras sociedades occidentales
actuales tenemos mucha mayor liber-
tad que en el pasado, pero la respon-
sabilidad no se ha desarrollado al
mismo nivel. Es un hecho que vivir
implica responder a las interrogantes
de la vida y encontrar la respuesta a
cada problema y a cada reto que la
existencia plantea al individuo.

El ejercicio de la libertad —bien enten-
dida- trae aparejado el sentido de la
responsabilidad. La libertad sin con-
secuencias para uno mismoy para los
otros, esto es, sin responsabilidad,
produce vacuidad, frustracion, de-
sesperacion, adicciones, violencia,
neurosis, suicidio.’s

En busca de un remedio

El remedio —coincido con Frankl- es
la educacién. Esta debe llevar al hom-
bre de vuelta a los recursos de su
conciencia. El ejercicio de su libertad
y a la par, de su responsabilidad, es
uno de los caminos para encontrar
sentido a la vida.

La educacién desde siempre ha
desarrollado dos funciones: una
reproductora, con el fin de trasmitir
los valores tradicionales a las nuevas
generaciones; Frankl a través de su
obra destaca el papel decisivo de la
educacién en la guia de las nuevas
generaciones para la busqueda de
sentido.’® La otra funcion, transfor-
madora, persigue llevar a las perso-
nas a perfeccionar su conciencia indi-
vidual, a desarrollar |a capacidad para
descubrir los sentidos tnicos inhe-
rentes a cada situacion de su existen-
cia y a actuar en consecuencia.

También a través de la obra de este
médico y filésofo vienés vemos muy
clara la trascendencia de la educa-
cion como autotransformadora de la
conciencia personal: “...al hombre se
le puede arrebatar todo salvo una
cosa: la ualtima de las libertades




humanas -la eleccién de la actitud
personal ante un conjunto de cir-
cunstancias- para decidir su propio
camino..."7

A través de compartir sus dramaéticas
- vivencias como prisionero en cam-
pos de concentracién, de su vasta
produccién bibliogréfica, escrita
antes y después de su cautiverio,
pero fundamentalmente de su testi-
monio de vida, Viktor Frankl resulta
un verdadero educador que guia
hacia la busqueda de sentido,

Frankl —en tanto educador- conside-
raal ser humano como un ser en pro-
ceso, en permanente busqueda de
sentido y en lucha constante por irse
haciendo. Identifica que el anico
motor esta dentro: ni se “trasmite” ni
se “imparte” es la tensién del ser
entre lo que soy y lo que quiero ser.
En el mejor de los casos, el educador
acompana al sujeto que se auto-
construye y elige dar a su vida sus
propios significados.

Lavigencia del pensamiento franklia-
no obedece a requerirsele como gufa
en estos cadticos tiempos, a la vez
signados tanto por “ausencia” de
valores, como por un ambiente de
busqueda personal.

En sintesis, el pensamiento y la obra
de este singular terapeuta establece
Pautas para el analisis antropolégico
y pedagdgico recuperables para
nosotros, como las siguientes:

El sujeto tarde o temprano, en algun
momento de su vida, llega a aceptar
que la busqueda del sentido es la
expresion de su impulso hacia el cre-
cimiento. Busca desarrollar su auto-
conocimiento a través de diversos
caminos. Acepta la responsabilidad
que tiene sobre su vida y ejerce su
capacidad inevitable de eleccion, de
libertad. No existen en estricto “bue-
nas’ o “malas” elecciones, dado que
cada ser es Unico e irrepetible y la
decisién que cada uno tome puede
afectar a otros, pero cada uno, al final,
ejerce también su capacidad de ele-
gir, de resultar afectado o no por las
decisiones de los otros. Es decir, elige
qué actitud tomar ante sus propias y
particulares circunstancias de vida.

El ser humano, dice Frankl es un ser
existencial, es un ser facultativo, no
factico; se decide, se elige, forma en si
mismo habitos y actitudes, su con-
ducta no es dictada de manera deter-
minante por las condiciones que vive,
sino por las decisiones que toma
respecto de ellas. Se autoconstruye,
Es capaz de distanciarse, trascenderse
y enfrentarse a si mismo; sus res-
puestas al medio ambiente no son
reactivas, como las de los animales,
sino valorales.

Conclusiones

Suponiendo que en nuestro pais la
cobertura y la calidad fuesen proble-
mas resueltos, quedaria aun el cuestio-
namiento de si formar los mejores
médicos, electricistas, quimicos, plome-
ros, sociélogos, carpinteros, econo-
mistas, etc.implica a su vez formar a los
mejores seres humanos.

Coincido con la idea de que ser una
persona educada debe implicar estar
capacitado para tomar decisiones indi-
viduales en torno a los asuntos mas
controvertibles. Que el fin primordial
de la educacién ha sido y debe seguir
siendo el desarrollo de la conciencia
individual y no la mera capacitacién en
profesiones socialmente aceptadas.

Es preciso educar al individuo para que
aprenda a valorar su trabajo como el

centro de su dignidad como perso-
Na y para que cobre conciencia de
su sitio dentro del espectro de un
mundo en expansién y transforma-
cion mas alla de su actividad inme-
diata. Tanto el orientarlos para las
humanidades como para la ciencia
implica que como individuos se
sepan imprescindibles para el desti-
no de una sociedad mas justa y
responsable.

En este nuevo periodo de vacio
existencial se replantea el sentido y
valor de la educacién, sigue vigente
el pensamiento de quien es consi-
derado el educador por antonoma-
sia, acerca de que una vida sin refle-
Xién no merece vivirse.

La cuestion ahora es si como “indivi-
duos posmodernos” estamos pre-
parados para tomar nuestras pro-
pias decisiones con libertad y
responsabilidad, asi como para for-
mar a las nuevas generaciones en
ello.

La tarea pedagdgica constituye el
enorme reto de acompanar a otros
€n esta autoconstruccion. Propo-
nerles recursos que coadyuven con
su propdsito. Frankl ha dicho que
encontré el sentido de su vida lle-
vando a cabo esta tarea de colabo-
racion para la busqueda particular
de sentido, en la vida de los otros.

1 FABRY, JOSEPH B."Si el hombre es una cosa”En La bisqueda de significado. México, Edi-

ciones LAG, s/f. 233p. pp. 129-130.

2 Cfr. TILLICH, PAUL. The Courage To Be (El valor de ser). Citado por JOSEPH B. FABRY. “El de-
rrumbe de nuestras tradiciones”En La busqueda de significado. pp.123-143,

3 |dem.

4 FRANKL, VIKTOR. El hombre en busca de sentido. Tr, Dorki. 212 Barcelona, Herder, 2001.

(1946) 190 pp. p. 108.

5 FABRY, JOSEPH B."El derrumbe de nuestras tradiciones”En La busqueda de significado. p.

126.
S Ibidem. p.124.
7 Idem.

8 FRANKL, VIKTOR. £/ hombre en busca de sentido. pp. 138-141.

? FRANKL, VIKTOR. £ hombre en busca del ultimo sentido. El andlisis existencial y la concien-
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10 FRANKL, VIKTOR. El hombre en busca de sentido. pp.149-152,
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La novela historica

Y su funcion en la transmision del conocimiento historico

\

Introduccion

Si partimos, por un lado, de la consi-
deracion de Luis Gonzélez y Gonzélez
de que el oficio de historiar es la narra-
cién detallada de los hechos aconte-
cidos y dado que “el historiador es al
finy al cabo descendiente del cuente-
ro”1,lo cual implica la combinacién de
la verdad, asi como la mistificacion o
mitologia de la misma, esto nos da la
pauta para hacer la diferenciacion
entre lo que es la historia y la novela,
es decir para tratar de diferenciar lo
que hay de realidad y ficcion en lo
escrito, de lo cual resulta que todos
estos elementos nos hacen cuestio-
narnos igual que para muchos cole-
gas ;para qué sirve la historia?

Si por otro lado, vemos que Luis Gon-
zélez citando a Daniel Cosio Villegas,
expresa que la historia debiera ser
novelada en cuanto que debe tener
tal interés que mantenga la atencion
del lector de modo persistente: “para
él un libro de historia debia ser una

Héctor Diaz Zermeiio
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Dr. en Historia. Profesor de la'FFL y FES Acatlan.

Adscrito a la Coordinacion de Investigacion
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novela con protagonistas y hechos
ciertos, una novela verdadera” , se
apreciard que ambos sefialamientos
son caracteristicos de la novela y de la
historia, esto nos obliga, a la vez, a
otros cuestionamientos sobre la fun-
cion de la novela historica que aqui
pretendemos mostrar, aunque de
forma breve, principiando por dar las
definiciones de novela, de historia y
de los valores, para subrayar que en
ultima instancia la funcion de la nove-
la histérica podria ser la de fomentar
el sentido critico de los valores y anti-
valores que se encuentran en ella,
basandonos en el pensamiento
pedagdgico, psicoldgico, filosofico, de
algunos estudios realizados por escri-
tores que nos han precedido en la
sintesis y el anadlisis de lo que es la
historia, la novela y los novelistas de
la revolucién mexicana en particular.

Este articulo no es mas que el inicio
de una serie de reflexiones que
podrian ser de utilidad para los
maestros del nivel medio superior
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que ensenan las ciencias sociales, asi
como para el publico en general que
obviamente percibe sentimental-
mente las orientaciones de una lectu-
ra histérica novelada, pero que no ha
logrado fraguar sus ideas sobre los
valores implicitos para orientarse a si
mismos Yy a otros mas.

Las definiciones

De acuerdo con el Diccionario de la
Real Academia de la Lengua:

Novela es, una noticia, un relato nove-
lesco. Obra literaria en prosa en la que
se narra una accion fingida en todo o
en parte y cuyo fin es causar placer
estético a los lectores con la descripcion
o pintura de sucesos o lances interesan-
tes, de caracteres, de pasiones y de
costumbres” En sentido figurativo son
los “hechos de la vida real, que parecen
ficcion. Historica, la que se constituyo
como género en el siglo XIX desarro-
llando su accion en épocas pretéritas,




con personajes reales o ficticios, y que
tratando de evocar los ambientes,
costumbres e ideales de aquellas épo-
cas’ Picaresca, “la que normalmente en
primera persona, relataba las peripe-
cias poco honorables de un picaro”
Novelas, “referir un suceso con forma o
apariencia de novela’ Historia nove-
lesca, por “singular e interesante’

Historia: En cuanto a este término
daremos sélo tres definiciones que
ofrece el mismo diccionario:
*Narracion y exposicién de los aconte-
cimientos pasados y dignos de memo-
ria, sean publicos y/o privados... con-
Junto de los sucesos o hechos politicos,
sociales, economicos, culturales, etc, de
un pueblo o de una nacién. Relacién de
cualquier aventura o suceso...Histori-
co, del latin historicus, adj. Pertenecien-
te o relativo a la historia. Averiguado,
comprobado, cierto, por contraposi-
cién a lo fabuloso legendario. ..

Las concepciones de lo histérico

Ahora bien, después de haber ilustra-
do lo que etimoldgicamente es la
novela y la historia, procedamos a
mostrar lo que para Luis Gonzalez es
lo histérico humano, tomando en
consideracién a Lucien Febvre, para
de alli pasar a su propia concepcién
basada en su propia experiencia y
otros muchos autores; luego mostrar
cual ha sido la funcion de la novela en
general, en la novela de la revolucion
Mexicana y finalmente pasar al senti-
do que le deben dar los valores y anti-
valores de la escuela en nuestro pais.

Lo histérico humano se caracteriza por
la abundancia de rarezas o noveda-
des... Lo histdrico de factura humana
es con frecuencia arbitrario, irregular,
imprevisible y poco décil a las formula-
ciones matemdticas. Por otra parte, la
naturaleza no sabe que tiene historia y
el hombre si. Por angas o por mangas,
‘la historia es ciencia del hombre”y de
los hechos humanos.s

De esta cita, parte don Luis para
expresar personalmente que:

Con la palabra histérico sélo damos a
entender la suma de lo humano acon-
tecido en el decurso del tiempo en la
medida y hasta donde es posible saber

de él, y esto en el mejor de los casos,
pues muchos colegas opinan que no
todas las acciones cognoscibles del
homo sapiens son histdricas, pues el
historiador actual sélo se ocupa de los
muertos...En cada época, en cada
nacion y en cada individuo se da un
diferente criterio de importancia.
Mucho de lo histérico importante de
ahora valia un comino ayer. Acaeceres
hoy considerados absolutamente in-
significantes fueron en la Edad Media
muy valiosos. El mundo histérico, ade-
mds de indeterminado, es movedizo,
cambiante .6

Siguiendo a don Luis:

Segun muchos filésofos y no pocos
historiadores de la nueva ola, es histéri-
cotodo lo real... Dentro de las herejias
de los tiempos modernos, Hegel, Marx,
Comte, Croce y otros ilustres pensado-
res le han hecho modificaciones impor-
tantes a la concepcion agustiniana, a
la idea de la historia como un orden
necesario y perfecto. Por lo demds, nin-
guna de las anteriores filosofias de la
historia han afectado de manera
sustancial las tareas habituales de los
historiadores. Las cuitas de éstos van
por otro rumbo. Los aspectos de o
histdrico que verdaderamente les inte-
resa son cachos de ese mundo, son épo-
cas y periodos, regiones, estados, indivi-
duos y grupos, economias y politicas,
ideas y valores; es decir, conjuntos arti-
culados e inteligibles, en complejas
redes de relaciones llamadas estructu-
ras histéricas. La historia como totali-
dad rara vez le interesa al historiador. ..
al volver la vista hacia atrds el filésofo
de un mundo, una mdquina inmensa
que desciende, sube, da vueltas o corre
desde un origen a una meta...el histo-
riador estd hecho para percibir perio-
dos, espacios, grupos de hombres y
actividades etiquetadas. Por regla
general, es tan malo para la contem-
placién del bosque como para ver una
a una las hojas de los drboles.”

Hasta aqui hemos citado a don Luis
Gonzaélez para subrayar sélo a modo
de muestreo algunas de las concep-
ciones basicas de lo que es la historia
y que nos puedan ser de utilidad para
indicar cual podria ser la funcion de la
novela, comparada con la parte que
implica la realidad de la misma.
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Las concepciones de la novela
histérica

En general, para tener una idea de lo
que se puede entender por novela
historica, sus géneros y que nos
ayude a dilucidar su funcién en la
transmision del conocimiento histori-
co, nos referiremos basicamente a la
obra de Georg Lukécs. Si bien, desde
su prefacio senala que no pretende
ofrecer una historia completa de la
novela histérica, de cualquier forma
con el estudio que expone, nos
muestra la funcion que han ejercido
diferentes obras en tal sentido, subra-
yando que ésta nacio, se desarroll,
florecié y decayé como consecuencia
necesaria de |las grandes revoluciones
sociales de los tiempos modernoss ,
constituyendo esta idea, otra obser-
vacion util para nuestro analisis.

Otras funciones de la novela segin
Lukacs al observar los escritos de
varios novelistas referidos a Europa,
entre otras, serian por ejemplo, el que
s6lo muestran la historia como algo
superficial, lo que interesa es la curio-
sidad y lo excéntrico del ambiente;
derivar de la singularidad historica de
la época, la excepcionalidad en la
actuacion de los personajes y la
generalidad de cualquier pais; el con-
ceder importancia sélo a la verdad
social y psicologica de estos mismos;
el desarrollo de los hechos en un
lugar y tiempo indeterminado, pero
plasmando las épocas con un rea-
lismo audaz y penetrante, sin saber lo
especifico de su propia época desde
un angulo histérico; el predominio
poético de la historia; hacer la critica
ilustrada de lo “irracional”; el patrio-
tismo burgués revolucionario; desta-
car la pseudocultura de las altas cor-
tes europeas; la representacion de la
lucha ideoldgica versus la ilustracion;
la esperanza de los renacimientos
nacionales, basados en la insurrec-
cion politica armada; la experiencia
de las masas en las insurrecciones de
tal naturaleza; el carécter histérico de
las revoluciones; la historia es un inin-
terrumpido proceso de los cambios y
que esta historia interviene directa-
mente en la vida del individuo; la
forma en que los muros estamentales
se derrumban con los mismos cam-
bios; la insercidn social del proletaria-
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do ambicioso de riqueza y honores
en altas esferas de la humanidad; el
explicar a las masas el significado y
objetivo de las guerras a través de la
propaganda folletinesca; la experien-
cia de viajar por toda Europa con la
transmision de las aventuras propias
de la soldadesca; la influencia de
Francia en particular, sobre el resto
del continente europeo; la creacién
del sentimiento de la historia a través
de la exaltacion de los hechos heroi-
cos; la evocacion del sentido de inde-
pendencia e idiosincrasia, ligado a los
recuerdos del pasado, a la pasada
magnificencia, a los momentos de
verglienza nacional;los nexos entre la
historia nacional y la universal; el
enjuiciamiento de las condiciones
econdmicas desiguales y de las
luchas de clase; la explotacion del tra-
bajador por el capital; mostrar que el
capitalismo era la forma mas inhuma-
na de explotacion; el caos de la com-
petencia; el aniquilamiento de los
pequenos por los grandes; la humilla-
cion de la cultura por haberse con-
vertido en mera mercancia;la compa-
racion del idilio social de la edad
media, presentada como el periodo
de la pacifica cooperacién de las cla-
ses, como la época del crecimiento,
etc.?

En particular y referido a México

Ahora bien, si tomamos en cuenta la
entrevista realizada a John Brushwo-
od, considerado por René Avilés Favi-
la como critico favorito de los escrito-
res mexicanos,lo fundamental en una
novela seria la forma en ... la cual el
referente es transformado: toda novela
inventa un mundo, el grado o la inten-
sidad de la invencion es variablel© ...
La nueva novela mexicana tiene dos
aspectos; realismo y metaficcién.!!

Si comparamos esta declaracién con
la version etimologica, veremos de
inmediato la coincidencia en cuanto
que la historia novelada en general y
la nueva novela mexicana tienen
como referente comun la realidad del
pasado, transformada de tal modo
que impactan la fantasia del lector.
Asi tendriamos como otra reflexion
que, la influencia de la novela en el
conocimiento histérico estaria en
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destacar los hechos que nos llevan a
enfocar desde un punto de vista mas
definido las costumbres, ambientes e
ideales de una época determinada
por un escritor.

En la novela de la revolucién mexica-
na, ya en particular y baséndonos en
el estudio de Brushwood sobre este
periodo de nuestra historia, podria-
mos senalar también algunas carac-
teristicas de la funcién que ejerce,
como por ejemplo: dar algunas face-
tas de la realidad que se vivio en
aquella época; las diferencias con el
contexto europeo; mostrar la mezcla
de impulsos burgueses y proletarios;
la sensacion de soledad y de falta de
comunicacion con el resto del
mundo; de las aspiraciones de la
sociedad mexicana por superar la
época de la dictadura porfirista y su
incipiente capitalismo; la recreacién
de la realidad a punto de comenzar la
revolucién; la prosa de ficcion que
destaca la tempestad de los hechos
revolucionarios y sus personajes
sobresalientes; el hermetismo ecle-
siastico y la represion callista; la reali-
dad cotidiana del indigena y del cam-
pesino y su insercion en el
movimiento armado; el contraste
entre la aristocracia terrateniente y
los pobres del campo; el cambio que
ofrece esperanza a unos y desespera-
cion a otros; la capacidad de salir de
lo particular, de lo intimo, de lo
comun y corriente y pasar a la identi-
ficacion del pueblo de su condiciéon
humana; el humor y el cinismo real-
zan la franqueza y el realismo de la
historia del momento; basar la ficcion
en caracteristicas humanas comunes
a todos los hombres y no peculiares
de México, dando asi cierto caracter
de universalidad; la dificultad para
captar donde termina una cultura y
comienza otra, dénde acaba la reali-
dad y empieza la imaginacion, donde
el hecho se cambia en supersticion; el
sentido de denuncia de los opresores
y la necesidad de redencion; el senti-
do utdpico y de traicidon a la revolu-
cion; la inconformidad con la inter-
pretacion social del cambio; la forma
que los intentos realizados para cam-
biar al pais se vieron frustrados por la
falta de conciencia del hecho revolu-
cionario;la continuidad en la configu-
racién del mexicano y la mexicani-
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dad; en lugar de expresar disgusto
por la pérdida de los valores morales
comunes en la nueva sociedad mexi-
cana, parecen buscarse causas mas
profundas; se averigua donde esta el
poder real; la posesién por la tierra es
la esencia del disgusto nacional, sir-
viendo para el estudio de una gran
diversidad de personajes; la caracteri-
zacion de las diferentes clases de
familia de la época, que como unidad
quedo destruido; el conflicto entre
los conservadores y los liberales; la
influencia de inmigrantes venidos de
Europa; la indignacion ante la triste
imagen que daban los pobres de la
ciudad; la explotacion de los pobres
por funcionarios deshonestos; la cul-
tura indigena que aunque aislada,
pervivié en idioma, costumbres y reli-
gion; el rencor de los tiranizados; el
amor obsesivo por las mujeres; las
animas en pena que aun deambulan
por la tierra; el aire de fiesta; el senti-
do de la muerte de la vida o la muer-
te de la muerte; mirar mas alla de lo
aparente; el caleidoscopio de perso-
najes dibujados: poetas, filosofos,
actrices, criados, prostitutas, obreros,
directores de cine, queridas, oportu-
nistas, aristdcratas, nuevos ricos, indi-
viduos ambiciosos de la clase media;
cémo es que el poder se opone a lo
humano; los mediocres que se aga-
chan al poderoso quien igual que el
aspirante a poderoso y el humilde
estan perdidos en la sociedad moder-
na; la idea de que la revolucion debid
cambiar a los hombres, no a las insti-
tuciones, etc. 12

Los valores y antivalores como fun-
cion de la novela

Tomando en consideracion a Risieri
Frondizi, Pablo Latapi y David René
Thierry para definir lo que son los
valores'3, podriamos sintetizar que
son algo con un contenido intrinseco
que, aunque bueno o malo, represen-
ta algo fundamental y orientador en
la direccion que la da a su vida el ser
humano, o algo que la escuela
transmite, “...valores que demandan
la politica como forma de gobierno, la
sociedad como medio de convivencia
y la economia como estilo de vida’
transmitidos a la vez por los actores
sociales de la educacion;”...a saber:la




familia, la sociedad, la religién y la
‘escuela paralela” la televisién..”14 a
los cuales podriamos afadir, las nove-
las historicas, dado que “no hay neu-
tralidad ideolégica en los actos
humanos, como tampoco es posible
dejar de ser blanco de los intereses
de la clase hegeménica o de los ata-
vismos culturales o familiares”'s,
dando lugar a lo que hoy en dia se
denomina como un acto educativo.

En el caso de la funcién de las novelas
histéricas, ésta consistiria en dar los
conocimientos, habilidades y actitu-
des a nuestros alumnos con el objeti-
vo de que enfrenten los problemas
de su tiempo, para lo cual es necesa-
rio que los maestros determinen cua-
les son los valores positivos y los anti-
valores que se encuentran en las que
sugiera u obligue como material de
lectura, sefaldndole a la vez un traba-
jo de indagacion como estrategia de
aprendizaje, que le permita un mayor
interés, comprender el mundo que le
rodea, a fin de que descubra y utilice
las herramientas que estén a su
alcance para encauzarlos como filé-
sofos, historiadores, literatos, nove-
listas, profesionistas, tecnélogos, ar-
tistas, etc., en suma, seres humanos
triunfadores que sepan distinguir
entre la realidad y la ficcién, e incluso
aprovechando de esta tltima lo que
les sirva de catarsis para sonar, viajar,
sentirse realizado en algun personaje,
deleitindose en ese magnifico
mundo que ofrece la novela, o tam-
bién replanteando lo que le gustaria
hacer por su entorno en base a las
realidades y cambios sociales que
pretenden forjar los novelistas.

De este modo, a la par que se les
ensene a diferenciar la historia-ver-
dad, de la novela-ficcién, se les ense-
Nara a apreciar en forma paralela la
primera como una ciencia y la nove-
la como la culminacién en la realiza-
cion de lo que es un arte, leyendo el
mundo de dos modos. Al mismo
tiempo se percatardn que en ambas
hay mucho de comun; el acto de
creacion al indagar la naturaleza
como fuente de datos y recipiente de
la verdad o verdades y-el de recrea-
cion al re formular la verdad encon-
trada rescribiendo sus hallazgos en el
mundo de la razén, con parte de los
pedazos de la verdad que han encon-
trado en su propio tiempo o en lo
leido.

Asi, igualmente emplearemos la novela
en su funcién psicoldgica de formadora
de sentimientos, sensaciones y emocio-
nes que ésta siembra continuamente,
cualquiera que sea su clasificacion, pro-
piciando valores como el respeto, la
libertad, bondad, solidaridad, paz, con-
fianza en los ciudadanos, armonia con
la naturaleza, la posibilidad de disefiar
una mejor sociedad que sea mas justa,
democrdtica, equitativa, etc., a la par
que en la formacién de mexicanos lec-
tores que crean que leer nos puede
ayudar a ser mas felices y a elevar la
calidad de vida de nosotros y no como
algun Titular del Ejecutivo que considera
que las personas que no saben leer, ni
escribir viven mds felices.

Para los educadores en particular
resultard muy aleccionador transcri-
bir las cuatro posibles concepciones
de objetivos de la novela, basados en

tres ideologias, la romantica, la de la
transmision cultural y la evolutiva o
progresiva de Reimer como discipulo
de Kolhberg y que se podrian ade-
cuar en forma hipotética a este arti-
culo como funcién de la novela:

1.Desarrollar en los estudiantes valores
y aptitudes que contribuyan a lograr un
estilo de vida psicolégicamente saluda-
ble y satisfactorio (romdntica);

2. Ensenar a los estudiantes conductas
y actitudes que reflejen los valores tra-
dicionales de su sociedad (transmisién
cultural);

3. Ensenar a los estudiantes ciertas téc-
nicas que les permitan vivir de manera
mds eficaz y lograda como miembros
de su sociedad (transmision cultural);

4.- Promover el desarrollo de las aptitu-
des de los estudiantes en dreas de fun-
cionamiento cognitivo, social, moral y
emocional (evolutiva).16

Creemos que si se llegaran a tomar en
consideraciéon el cumplimiento de
estos objetivos, la utilidad y funciona-
lidad de la novela y en particular el de
la revolucién mexicana, quedarfa
fuera de todo cuestionamiento el por
qué y para qué de la necesidad de
educar en la lectura de novelas como
parte de la educacién formal huma-
nistica de nuestra juventud encau-
zandolo al cambio social positivo
como valor fundamental.

! Luis Gonzalez, £l Oficio de historiar, México, El Colegio de Michoacan, 1988, p.191.

2 Ibid,, p. 15.

3 Diccionario de la Lengua Espaiiola. Real Academia Espafiola, Madrid, Unigraf, 1993, p. 1027.

4 |bid., p.786.

5 Lucien Febvre, Combates por la historia. Traduccién de Francisco Fernandez Buey y Enrique Agullot, Barcelona, Ediciones Ariel, 1970,

p.29.En: Gonzélez, op. Cit., p. 48.
b Gonzalez, ibid, pp. 48 - 49,
7 Ibid., pp.50 y 51,

8 Georg Lukacs, La novela histérica, Traduccién de Jasmin Reuter, México, Ediciones Era, S.A., 1966, p. 13.

9 Ibid., pp., 13-25.

19 Excelsior, Seccién £l Btiho, de 2 de septiembre de 1990.

1 |dem.

121, 5. Brushwood, México en su novela, México,

Breviarios del Fondo de Cultura Econémica, 1998, pp. 9-70.

13Véanse al respecto las obras de los primeros dos y el magnifico articulo del tercero, en el cual nos hemos basado a la vez aprovechan-
do la utilidad que aporta a este tema: Risieri Frondizi ¢Qué son los valores?, México, Breviarios del Fondo de Cultura Econdmica, 1999. Pablo
Latapi Sarre, E debate sobre los valores en la escuela mexicana, Meéxico, Fondo de Cultura Econémica, 2003 y David Rene Thierry G., Educaren
Valores, en revista Paedagogium, Afio 4, No. 20, Noviembre-Diciembre 2003.

14 Thierry, op. Cit.,, p.8
15 Ibid, p. 8.
16 Thierry, op. Cit., p.11.
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Introduccion

Mi propésito en el presente articulo
es considerar al universitario de la
UNAM en el contexto del deber ser.
La expresion “la universidad que que-
remos’ no es significativa sino a partir
de haber logrado que la UNAM sea lo
que debe ser y no lo que muchos o
pocos quieran que sea.

Debo subrayar que cuando aludo a
un “deber ser practicamente, aunque
no del todo, excluyo en mis plantea-
mientos aquellas consideraciones

derivadas de cualquier marco juridi-
co. En cambio, me propongo estable-
cer un marco en cierto sentido ético,
es decir fundamentalmente referido
a principios que entiendo universal-
mente validos.

Existe una enorme diferencia entre la
obligacion formal del estudiante y la
obligacion ética implicita en la expre-
sion"ser universitario’al menos, cuan-
do es referida especificamente al
estudiante de la UNAM.

16 PAEDAGOGIUM ANO 6, NUM. 31, MAR-ABR 2007

La Escuela Nacional de Musica de la
UNAM define su mision diferencian-
dola de la implicita en instituciones
supuestamente homoélogas (conser-
vatorios, escuelas de musica o acade-
mias), aunque en cualquiera de éstas
se imparta también educacién supe-
rior y se otorguen los titulos corres-
pondientes.

La diferencia es muy simple y muy
compleja: la Escuela Nacional de
Musica es la UNAM vy las otras no. La
primera debe ser universitaria, nacio-
nal, auténoma y de México y las otras
no necesariamente. La diferencia esta
en el si necesariamente de la ENM y
deberia ser ostensible.

Desafortunadamente, esta diferencia
no parece reflejarse en los formatos
de inscripcién que cada estudiante
suscribe al realizar un simple tramite
en alguna ventanilla de la Escuela. La
diferencia que tendriamos que subra-
yar suele desvanecerse en la historia
y en la costumbre. No se trata de ape-
lar al orgullo por“la camiseta” o supo-




ner que la persecucion de la excelen-
cia establece la diferencia esencial
que existe entre instituciones con
objetivos no iguales.

Lo que si deberia sorprendernos es
que el aspirante a pertenecer a la
ENM de la UNAM suponga que esta
instituciéon cumple funciones esen-
cialmente idénticas a las de un con-
servatorio o academia y que se
adscriban inicialmente a ella sin una
manifiesta vocacion universitaria y
mediante la solucién de una disyunti-
va meramente geografica (;Qué me
queda mds cerca: la Nacional, la Supe-
rior, la Ollin o el Conservatorio?), de
un dilema cualitativo (;Cudl tendrd
mas prestigio?) o atendiendo sélo al
aspecto econdmico, sin reflexionar,
siquiera un poco, en relacién a las
metas que la institucion persigue a
través de sus integrantes, de sus egre-
sados, de sus programas de investiga-
cién o de extension.

La preocupacién individual por
alcanzar ciertas metas dificilmente
desemboca en la apropiacion auto-
matica de los objetivos de la institu-
cion. Si bien la ENM diseria sus Planes
y Programas de Estudio un tanto en
funcion del mercado de trabajo en
que han de desempenarse sus egre-
sados, su preocupacién fundamental
es mucho mds trascendente. La
existencia de esta escuela se justifica
€n asumir en su mision, la responsabi-
lidad de ofrecer al pais planteamien-
tos especificamente universitarios de
solucién a la variada problematica
que concurre en torno a la musicay a

la educacion musical. Es preciso asu-
mir que entre otros muchos proble-
mas, persiste aquel que se refiere al
mercado de trabajo, el cual, para el
caso de la musica académica, hoy en
México es practicamente inexistente
o0 bien es caso de subsidio.

Regresando al punto correspondien-
te a la distincién entre instituciones
educativas musicales, es preciso reco-
nocer que no es el criterio de calidad
ni el cuantitativo lo que determina la
diferencia entre instituciones aparen-
temente similares. Ninguno de estos
criterios puede servir de base para la
comprension de la responsabilidad
especifica del universitario de la
UNAM. Es menester revisar cuidado-
samente su nombre, UNAM, para
determinar con precisiéon el enorme
compromiso que éste implica.

Todo en la Escuela Nacional de Musi-
ca de la UNAM debe denotar que es
universidad. Todo en la UNAM debe
denotar que es nacional. Todo en la
ENM de la UNAM debe denotar que
es auténoma. Todo en la ENM de la
UNAM debe denotar que se esta inte-
gramente al servicio del pais y de la
humanidad. Por “todo” quiero enten-
der: sus estudiantes, sus investigado-
res, sus profesores, sus clases, sus
investigaciones, sus programas de
extension, sus planes y programas de
estudio, sus laboratorios, su estructu-
ra, sus orquestas, sus ediciones; todo y
fundamentalmente uno.

Es preciso entender que la UNAM no
es s6lo“la empresa) como aparece en

los contratos que uno firma al adscri-
birse como “el profesionista” Es preci-
so entender que UNAM es funda-
mentalmente un principio filoséfico
que uno encarna, enarbola y defien-
de.

A lo largo de su historia, muchas son
las cuestiones que se han sometido a
discusion en torno a la caracteriza-
cion de la UNAM, particularmente las
referentes a si debe o no ser gratuita,
democrética, publica, laica, si co-
rresponde a ella o no la certificacién
de sus aspirantes o de sus egresados,
etcétera. Si bien se podria convenir o
disentir con algunas de estas postu-
ras y en el unico afan de no contami-
nar la cuestion referente al deber ser,
debemos circunscribirnos exclusiva-
mente ala U, laN, laAylaMde
nuestro nombre, entendiendo esto si
como el minimo deber ser, espere-
mos, totalmente incuestionable,

En relacién con la U de la UNAM

El concepto “universitario ademas de
las tres funciones sustantivas que tra-
dicionalmente se identifican con él
(docencia, investigacion y extension
de la cultura), implica cuando menos
y necesariamente los siguientes atri-
butos:

Busqueda de principios, respuestas y
valores universales, a sabiendas de
que no se hallaran salvo como ideales
inalcanzables a perseguir. Aunque
esencialmente paraddjico, este prin-
cipio es el motor que deberfa alentar
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al universitario. Es de subrayar que el
concepto universalidad es anténimo
directo de cualquier nocién que
implique parcialidad (tanto mayoria
como minoria).

El concepto “universitario” implica plu-
ralidad, que no sélo aplica al hecho
de que en la universidad puedan coe-
xistir corrientes divergentes de pen-
samiento cuanto a la actitud que uno
personalmente debe asumir frente a
los muy diversos enfoques existentes
en relacion a su quehacer.

El concepto “universitario” implica and-
lisis, reflexion y espiritu critico frente a
todo, particularmente frente a las
ideas propias y a las aseveraciones
tenidas tradicionalmente por verda-
deras. Una actitud fundamentalmen-
te critica permite al universitario ofre-
cer enfoques nuevos en su disciplina,
que es lo que se espera de él.

El concepto “universitario”implica tam-
bién apego a la metodologia propia de
las ciencias, caracterizada no sélo por
su rigor cuanto por la preocupacion
de saber que todo hallazgo, aun con-
firmado, debe siempre ser tenido
como provisionalmente valido.

El concepto “universitario” implica,
finalmente humanismo, entendido
tanto como una postura comprome-
tida con el hombre y con su entorno
que, como metas a ser perfecciona-
das, requieren de una actitud de tole-
rancia y respeto.

El espiritu universitario merece ser
considerado mas como un compro-
miso de vida que como un contrato;
mas como una actitud deliberada-
mente perseguida que como una
consecuencia automadtica derivada
de la pertenencia formal a una comu-
nidad universitaria. Es preciso subra-
yar que la mera adhesién mediante
contrato o inscripcién a la UNAM no
hacen universitario al universitario.

En relacion con la N de la UNAM

La encomienda implicita en la pala-
bra "Nacional” frecuentemente se
subestima al conferirle solamente el
valor correspondiente a entender la
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UNAM como la universidad de la
nacién.Tal vez valga la pena enfatizar
que el encargo del universitario de la
UNAM debe ser referido primordial-
mente a la problematica nacional.

Sorprende, por ejemplo, suponer que
el objeto de estudio de la ENM de la
UNAM se deba centrar, al igual que en
los conservatorios o academias, en la
musica europea y que no se haga un
énfasis suficiente en la musica mexica-
na; y no me refiero exclusivamente a la
denominada musica de concierto, sino
a aquella que, siendo auténticamente
representativa de la creatividad mexi-
cana, permitiera sortear exitosamente
los embates transculturantes y la glo-
balizaciéon actuales y constituir el
puente idéneo para la tarea funda-
mental e insoslayable de educacion
musical. ;A quién, si no a la ENM de la
UNAM, corresponde, por ejemplo, la
tarea de hacer también objeto de estu-
dio los valores musicales implicitos en
el ambito tradicional, popular o folklé-
rico y la impresionante riqueza musical
latente en la cultura de nuestros pue-
blos indigenas cuya extincién avanza
dia a dia?

Por otra parte, la importacién acritica
de soluciones pedagégicas, por ejem-
plo, cuando menos inhibe la formula-
cion de planteamientos validos
especificamente para la realidad mexi-
cana. Si el universitario de la UNAM
ponderara como obligacién la enco-
mienda de referir sus reflexiones hacia
la problemdtica nacional, sus contribu-
ciones enriquecerian el saber no sélo
mexicano sino el universal.

El lema de la Universidad Auténoma de
Nayarit reza “Por lo nuestro a lo univer-
sal] lo cual subraya el trascendente
valor de lo universitario.Tal vez la inver-
sion de dicho lema en una nueva para-
doja logre ponderar el valor implicito
en lo nacional de nuestro nombre;“Por
lo universal a lo nuestro” El juego del
universitario de la UNAM probable-
mente estribe en asimilar ambos prin-
cipios como guias ineludibles de su
quehacer, reforzando la obligacién y la
trascendencia implicita en la “N" de la
UNAM.

La cualidad derivada del nombre del
universitario de la UNAM debe distin-

guir su quehacer del de cualquier
supuesto homodlogo perteneciente a
cualquier universidad publica o priva-
da.Ser universitario en la UNAM no se
corresponde idénticamente, ni en
funcion, ni en responsabilidad, ni en
espiritu, con ser universitario en cual-
quier otra institucion dedicada a la
educacion superior.

En relacion con la A de la UNAM

Si bien en principio la autonomia nace
como un reclamo entendido como un
derecho, hoy resulta ineludible obliga-
cion. Este es uno de los aspectos mas
importantes a ser considerados en
relaciéon a la autonomia universitaria:
se trata del, una vez mas paradéjico
hecho de que, al ostentarla en su nom-
bre, la UNAM Ia convierte en asunto de
cumplimiento forzoso.

La autonomia -necesariamente uni-
versitaria- deja de ser prerrogativa y
se convierte en principio ineludible y
mandato en el quehacer del universi-
tario. No es opcional: es condicion sine
qua non.

La autonomia tiene un propdsito.
Piénsese en dos organismos que al
igual que la UNAM gozan de ella: El IFE
y la CNDH. No sé si para todos resulte
palmaria la aberraciéon que constitui-
ria el hecho de que cualquiera de
estas instituciones dejara de ser,
siquiera por un instante, auténoma; y
no sélo institucionalmente, ya que, si
cualquiera de los integrantes que
desempefan funciones sustantivas
especificas del IFE o de la CNDH incu-
rriera en faltar a la autonomia, haria
perder el sentido y el propésito esen-
cial de dichas instituciones.

El caso de la UNAM es totalmente ana-
logo, aunque con el agravante de que
la UNAM si ostenta la autonomia en su
nombre. Aunque pudiera parecer evi-
dente, considero que urge hacer
patente el propdsito de la autonomia
universitaria y entregar a la sociedad
cuentas claras que hagan que ésta
pondere, en su justa dimension, su
potencial y sus alcances.

La autonomia universitaria se podria
entender como el principio rector
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capaz de desembocar en la creativi-
dad e innovacion requeridas para
enfrentar los retos que nos ofrecen
las probleméticas nacional y mundial
actuales. El ejercicio de la autonomia
necesariamente universitaria es lo
que hace realmente entender la
expresion “fabrica de esperanzas” con
que atinadamente Gonzalez Souza
conceptua a la UNAM.

La sociedad y el estado “viven al dia”;
resuelven con un margen de tiempo
limitado la problematica a que se
enfrentan. No hay gran espacio para
la especulacion. La innovacién, si
ocurre, no es la regla.

Por su parte, la autonomia universita-
ria, no sélo autoriza la creatividad y la
especulacién: las reclama. Son su
fruto y su herramienta mas preciados.
La creatividad es el “para qué” de la
autonomia y es, igualmente, ineludi-
ble principio rector del quehacer de
cada universitario de la UNAM.

La existencia de las universidades
autéonomas se justifica mas en la
necesidad de un espacio dedicado a
la propuesta creativa que a la mera

transmision del conocimiento. La
expectativa de la sociedad no es tan
simple como la de prepararle profe-
sionistas de excelencia para los
mercados de trabajo existentes.
El egresado tiene muchas mas
responsabilidades que la de ocupar
espacios de trabajo vacantes.

De él se debe esperar fundamental-
mente un compromiso correspon-
diente al que se deriva de la autono-
mia universitaria:  creatividad,
iniciativa, innovacion, busqueda y
afan perfeccionador perennes.

Por otra parte, la paradoja implicita
en la conjuncién de pluralidad y auto-
nomia (es decir: acoger todas las co-
rrientes del pensamiento y no atarse
a ninguna) enfrentan al universitario
a un reto que desde hace mucho
tiempo debié plantearse.

En relacion con la M de la UNAM

El compromiso implicito en la expre-
sién “de México” se consigna con sufi-
ciente precision en el articulo 3° del
Estatuto General, ya no obra del
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Poder Legislativo sino emanado de
los propios universitarios y que a la
letra dice:“El propdsito esencial de la
UNAM serad estar integramente al ser-
vicio del pais y de la humanidad, con
un sentido ético y de servicio social,
superando constantemente cual-
quier interés individual”

Es necesario glosar un poco esto, en
virtud de que es justamente este
punto el que mas significativamente
se desvirtta. El beneficiario primor-
dial de la existencia de la UNAM no es
el estudiante universitario: es la socie-
dad que se patrocina una auténtica
fébrica de esperanzas para enfrentar
toda su problematica. Repito: “El pro-
posito esencial de la UNAM sera estar
integramente al servicio del pais y de
la humanidad, con un sentido ético y
de servicio social, superando
constantemente cualquier interés
individual”

Dicho de otro modo, el auténtico
“empleador” del universitario de la
UNAM no es otro que la sociedad mexi-
cana, con quien entabla una relacién,
una vez mas, paraddjica, ya que la socie-
dad no tiene, ni debe tener, voz ni voto

NUM. 31, MAR-ABR 2
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en las decisiones de su empresa; y atn
asi su derecho se encuentra por estatu-
to y fundamentalmente por principio
por encima del derecho del propio uni-
versitario.

La consideracién que de esto se deriva
al calificar al estudiante de la UNAM
como universitario, es que su papel no
se corresponde idénticamente con el
de aquellos que ingresan como estu-
diantes a cualquier otra institucién de
ensefanza superior. Su caso especifico
comporta mas obligaciones que dere-
chos.Su obligacion se extiende mas all3
de su periodo de preparacion: de
hecho, se espera justamente a partir de
su egreso.

Conviene reiterar que la UNAM no es
solo”“la institucion” o sus instalaciones o
sus autoridades. La UNAM es el princi-
pio rector a asumir por cada uno de sus
integrantes. La UNAM es uno: docente,
investigador o estudiante.

En suma, la UNAM es una meta. Es la
paradoja sobre la paradoja, y tal vez por
esto mismo es, a mi entender, el princi-
pio rector mas potente generado en
México en el siglo XX.La UNAM tiene el
compromiso de inventarle a México un
mejor futuro y no sélo suponer que
esto se sigue automdticamente de la
satisfaccion de las aspiraciones indivi-
duales de sus 300,000 integrantes. Sélo
queda pendiente asumir esta deuda y
este compromiso que se tiene con 105
millones de mexicanos.

Conclusiones

La UNAM no es simplemente una
institucién publica mas donde se
imparte educacién a nivel superior.
No es simplemente la universidad
mas grande e importante del pais o la
institucion donde se genera un altisi-
mo porcentaje de la investigacion a
nivel nacional. Esencialmente, la
UNAM constituye el proyecto mas
significativo que se da el pais en aras
de hallar propuestas universitarias de
solucion a su variada y compleja pro-
blematica. Es el espacio donde la
autonomia universitaria se convierte
en mandato. Es el lugar donde con-
fluyen obligatoria e irrenunciable-
mente la busqueda de la universali-
dad, la critica y la reflexion, la
pluralidad, la ciencia y el humanismo.

El universitario de la UNAM, por su
parte, no es otra cosa que la encarna-
cion de dicha encomienda. UNAM,
reitero, es un paraddjico y potentisi-
mo principio al que le apuesta, a que-
rery no, la sociedad.La UNAM se debe
cumplir y reconocer en el universita-
rio —-docente, investigador o estu-
diante- y caracterizar su quehacer. La
UNAM no es sélo sus instalaciones o
sus 6rganos de decisién. La UNAM se
debe cumplir en cada universitario.

Si bien al ingresar a la UNAM no existe
una “lectura de la cartilla” que nos haga
comprender la magnitud de nuestra
responsabilidad, ello no exime del com-

promiso a que uno realmente se
enfrenta.

La obligacién real del universitario de la
UNAM se deberia seguir al menos de la
lectura, exploracion y asimilacion a
principios éticos de su nombre. Ahi esta
implicito lo que constituye el minimo
del deber ser del universitario de la
UNAM. Pertenecer a la UNAM atendien-
do sélo al contrato que uno firma al
adscribirse como académico o al inscri-
birse como estudiante implica ser sélo
legalmente universitario, lo cual es muy
otra cosa y, por cierto, muy poca cosa.

Post Scriptum

Podria haber desacuerdo en la inter-
pretacion que he hecho de alguna de
las siglas de la UNAM o de todas ellas.
Lo que considero irrebatible es la sen-
tencia inicial: “somos la UNAM y debe-
mos ser lo que esto implique” Si se tiene
una interpretacioén diferente de la aqui
presentada para cada sigla, al menos
actuese de acuerdo con ella. Serfa
bueno que en tal caso, adicionalmente
se socializara dicha interpretacion.
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Bachillerato obligatorio

La necesidad de su incorporacion a la educaciéon basica?

En la XXXVII Sesién Ordinaria de la
Asamblea General que tuvo lugar en
Veracruz, bajo el auspicio de la Uni-
versidad Veracruzana, los dias 31 de
mayo, 1y 2 de junio del 2006, se apro-
b6 el documento: Consolidacion y
avance de la educacién superior en
México.Temas cruciales de la agenda.
Este documento expresa retos, com-
promisos y propuestas asumidos por
la Asociacion en temas de interés
publico y de relevancia para mejorar
la pertinencia social de la educacién
superior en todas las regiones del
pais. En él se desglosan las lineas
estratégicas para fortalecer el sistema
nacional de educacién superior del
pais.

Con fines de esta contribucién me
interesa destacar y abundar sobre
una de las lineas ahi contenidas y que
constituye uno de los mayores retos
del sistema educativo en el nivel
superior: elevar la cobertura con
equidad. En el planteamiento que se
hace en Consolidacién y Avance se

José Rangel
Universidad Ueracruzana
jorangel@uv.mgx

considera necesario que para el afio
2012 la cobertura nacional en el nivel
superior alcance cuando menos 30
por ciento del grupo de edad co-
rrespondiente, 19 a 23 afos, y que en
ninguna entidad federativa la cober-
tura esté por debajo de 20%. Todos
los candidatos presidenciales, que
asistieron invitados a la Asamblea
para conocer las propuestas de la
ANUIES, hicieron suya esta meta. Mas
aun, el hoy presidente electo, Felipe
Calderén, comprometié durante su
intervencion ante los rectores alcan-
zar 5 puntos mas, y asi llegar a 35% de
cobertura en el nivel superior.

Actualmente la cobertura nacional
promedia 22%, aunque el rango por
entidad federativa es muy amplio,
oscilaentre 11y 41%.

La historia reciente

A partir de 2000, cuando en el docu-
mento La vision de la educacién supe-
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rior al siglo XXI, la ANUIES fijo entre sus
prioridades la necesidad de ampliar la
cobertura hasta ubicarnos préximos a
los niveles de paises en condiciones de
desarrollo similares o superiores al
nuestro, su tasa de crecimiento comen-
z6 a disminuir.En promedio crecié 0.64
puntos por ano. Pero la tasa decrecio
afio con afo y el dltimo periodo sola-
mente aumentoé 0.4 puntos.

La cobertura pareciera tender hacia un
comportamiento asintético, si la histo-
ria sigue como hasta ahora. ;Hay en
verdad un limite insalvable?

La cobertura minima aceptable de
acuerdo con las condiciones interna-
cionales prevalecientes no debiera
estar por debajo de 35% del grupo de
edad, lo cual, en la situacién actual, se
ve muy dificil de alcanzar. Los mayores
obstaculos que se requiere sortear
para alcanzar una cobertura como la
propuesta son de caracter estructural,
como se lista a continuacion y se mues-
tra adelante.




* El embudo educativo, en particular
la estrechez de la cobertura en el
nivel medio superior.

* La desigualdad en el ingreso de las
familias y su correlacion con los anos
de escolaridad alcanzados, lo cual
impide que amplios sectores pobla-
cionales tengan posibilidades de
acceder a niveles medios y superiores
de educacion.

* La limitantes financieras que dificul-
tan expandir la oferta.

* La descoordinaciéon nacional de la
oferta de educacion superior, que
impide obtener los mayores benefi-
cios de los recursos disponibles.
*Laestructura de la oferta napoleoni-
ca, rigida y estrecha, que hace que las
ofertas no se puedan coordinar con
mas flexibilidad.

* La baja movilidad estudiantil con
formas de financiamiento que se co-
rrespondan para trasladar la deman-
da a los espacios de oferta especiali-
zada.

* El bajo desarrollo de modalidades
no escolarizadas que hagan mas efi-
cientes las posibles ofertas.

Aqui desarrollaré unicamente el pri-
mero de ellos.En el espacio de la edu-
cacién superior, tanto estudiosos
como responsables de la politica
educativa, han propuesto en el pasa-
do horizontes de cobertura que pare-
cen mas expresiones de buena fe, que
decisiones suficientemente fundadas
en un conocimiento pleno de las difi-
cultades a salvar. Mas alin, en el docu-
mento citado se propone para el afio
2020 que ninguna entidad federativa
tenga una cobertura de educacién
superior inferior a 48%.

Frente a los distintos tipos de obsta-
culos que enfrenta la ampliacion de
la cobertura, cabe preguntarse,
icuantos puntos porcentuales puede
aumentarse de manera sostenida la
cobertura dadas las limitantes que
hay que superar?

A la vista de los objetivos que se plan-
tean en el documento de Anuies, La
educacion superior al siglo XXI, los
datos del presente nos muestran lo
siguiente:

* Para el ciclo 2004/2005 la matricula
se encuentra cercana a la cota inferior

de los escenarios planteados enton-
ces. La matricula total de educacién
superior esperada se cubrira el proxi-
mo ano. Considerando una tasa de
crecimiento de 3%, llegaré a cerca de
2.5 millones de educandos, valor en el
rango de los escenarios planteados.

* La tasa de cobertura ha rebasado el
minimo esperado de manera global,
no asi cuando se focaliza entidad por
entidad. Sin embargo, como se vers,
sus posibilidades de seguir creciendo
estan en entredicho. Su valor para el
ciclo 2004/2005 fue de 21.8%, cuando
el rango esperado estaba entre 19 y
23%, segun el documento de la
Anuies.

* La desigualdad interestatal es muy
grande y con el tiempo no se ha ami-
norado sensiblemente, como se
habia propuesto. La cobertura maxi-
ma correspondio al DF, con una tasa
superior a 44%. En tanto la menor se
dio en el caso de Chiapas, con una
tasa ligeramente por encima de la
cuarta parte del DF.

* Del total, s6lo 14 entidades federati-
vas alcanzaban tasas mayores a la
meta establecida por la Anuies en
2000.

* La diferencia entre las entidades con
la mayor y la menor cobertura se
increment6 entre 2000 y 2005. Paso
de 30.3 a 32.2 puntos. Las entidades
con la menor y mayor coberturas per-
manecieron las mismas: Chiapas y DF.
* El promedio interestatal subié lige-
ramente en el mismo lapso, pasé de
18.6% a 22%.

* La variabilidad disminuyé ligera-

Tabla 1 Fuente: UNESCO
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mente, pero nada realmente signifi-
cativo.

La tabla 1 nos muestra como compa-
ra la cobertura actual en México vista
en el contexto internacional. Esto nos
permite contar con un referente para
conocer qué tan cerca nos encontra-
mos de la situacién que prevalece en
otros paises.

Obsérvese el retraso significativo que
experimenta México. Ocupa uno de
los dltimos lugares en la cobertura
comparada. Ademds, también ocupa
uno de los sitios de mayor rezago
cuando se observa el avance de uno a
otro de los periodos mostrados.

Hemos dejado atras el nivel llamado
elitista de educacién superior, que
convencionalmente se supera al
rebasar 15% de cobertura.Sin embar-
go, nos encontramos lejos del nivel
que seria de corresponder a México.
Corea alcanza una cobertura cercana
a cuatro veces la nuestra. Argentina
se ubica a casi tres veces nuestro
nivel. Chile mas que nos dobla. Inclu-
SO paises como Bolivia y Per( estan
por arriba de México. Lo anterior se
refleja en el componente educativo
del indice de desarrollo humano,
donde paises como los anteriores se
encuentran todos por encima de
México2. En algunos casos, como
Argentina y Uruguay, mucho mads arri-
ba. No se diga el caso de los paises
desarrollados, cuyo componente
educativo es casi perfecto.

NUM. 31




24

Las condiciones de baja cobertura en
el nivel superior, adicionado de las
dificultades que se enfrentan en los
niveles anteriores dan como resulta-
do que México siga siendo un pais
con un muy bajo nivel de escolaridad,
como se aprecia en el gréfico 1.

El pais estd en el dltimo sitio del
grupo de la OCDE, con una escolari-
dad de 8.8 afos. Somos un pais de
ciudadanos con un nivel que no
alcanza aln la secundaria completa.
El promedio para el conjunto de pai-
ses de la Organizacién se encuentra
35% arriba del nivel de México. Toda
la poblacion adulta ha cursado en
promedio el equivalente al nivel
bachillerato.

Esta baja escolaridad expresa el
hecho de que la polarizacion en el
ingreso también se manifiesta en la
educacion. La gran porcién de pobla-
cién con bajos ingresos tiene baja
escolaridad. 77 % de los adultos entre
25 y 64 anos de edad alcanza una
educacion cuando mas de secunda-
ria. Permanecen en el nivel basico. El
promedio para la OCDE es de 30%. En
el otro extremo estan aquellos con
educacién superior. En México 16%
de la misma poblacién tiene este
nivel de estudios, de cara a 25% del
promedio de los paises de la OCDE,
como se observa en el siguiente gra-
fico 2.

Gréfico 2 Fuente: OCDE
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En el medio estan los que han com-
pletado hasta los estudios del nivel
bachillerato. La flaqueza de México
en este renglén es enorme. Sélo 6%
alcanzan este nivel de conocimiento,
en tanto el promedio de la OCDE es
de 42%.

Se sabe que no toda la poblacionird a
la universidad o a la realizacién de
estudios superiores. Pero, si no lo
hace requiere estar en condiciones
de contar con las capacidades nece-
sarias para hacer frente a los requeri-
mientos de la vida productiva y ciu-
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dadana. Esto se alcanza con el bachi-
llerato.Y es ahi donde fallamos rotun-
damente.

Menos de los que deberian logran lle-
gar hasta el nivel superior. Tenemos
como tarea titdnica doblar este por-
centaje. Sin embargo, para poder
aumentar esta proporcion la materia
prima no se encuentra en cantidad
suficiente en el nivel anterior, el
bachillerato. Estan todavia en el nivel
previo, cuando mucho con estudios
de educacioén basica completa.

Esta limitante de materia prima para
poder ensanchar la poblacién con
estudios universitarios ha dificultado
de manera progresiva su crecimiento
y es el mayor obstaculo para lograr
los objetivos de cobertura que el
sistema se ha planteado para el futu-
ro previsible.

Como podemos ver en el gréfico 3
;{Qué nos ha impedido seguir un
curso como el de Corea, Japon, Fran-
cia o Espafa, y multiplicar la pobla-
cién con estudios superiores que
tenfamos en los afnos sesenta? La
incapacidad para trasladar poblacion
con escolaridad mdaxima de nivel
basico al nivel del bachillerato (media
superior).

Es necesario que mas de la mitad de
quienes completaron solamente el
primer paso (estudios basicos) alcan-
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cen el segundo (media superior), para
poder asi ser ciudadanos capaces de
incorporarse productivamente al tra-
bajo, si no contintian estudiando. O
bien, estén en condiciones de ingre-
saral nivel superior y alcanzar las pro-
porciones que hoy se consideran
apropiadas. Urgen muchos mas estu-
diantes en el bachillerato. Para ello
hay que crear todas las condiciones
que lo hagan posible.

El embudo educativo

Enlatabla 2 se observa lo que hemos
denominado “embudo educativo”
que representa uno de los mayores
obstéculos estructurales para el creci-
miento sostenido de la cobertura de
nivel superior a los niveles deseados.
Los 8.8 afios promedio de escolaridad
que tiene la poblacion entre 25 y 64
anos de edad en el pais, frente a los
12 promedio de la OCDE, es resultan-
te de este embudo, el cual se empieza
a angostar seriamente desde la
secundaria.

Modificar este embudo es el mayor
reto —junto con el financiamiento
requerido para ello- para la amplia-
cion de la cobertura de educacion
superior. En la tabla se presentan las
tasas de eficiencia terminal y de
absorcion para la trayectoria escolar,
desde el ingreso a primaria hasta la
absorcion en el nivel superior, de

acuerdo con datos de la SEP, para dos
ciclos escolares distantes 5 afos:
1999/2000 y 2004/2005, los cuales
corresponden con el momento de
aparicion del documento La educa-
cion superior al siglo XX1 de la ANUIES
y con el dato mas reciente.

De cada 100 nifios que ingresan a pri-
maria, 67 terminan secundaria. Este
solo dato es muestra suficiente de
que histéricamente no se cuenta con
la demanda necesaria para alcanzar
la cobertura que se requiere en el
nivel de educacién media superior, si
tomamos en cuenta los estandares

Tabla 2

promedio de los paises miembros de
la OCDE.Tendrian que terminar cuan-
do menos el tanto necesario para
alcanzar el nivel de cobertura prome-
dio de la poblacién adulta (25 a 64
afios) en paises desarrollados, esto es,
75 de cada cien y asegurar que no
habra deserciones en el camino,
supuesto dificil de garantizar. En
México solamente 25% de dicha
poblacién cuenta con este nivel de
estudios.

De los alumnos que terminan secun-
daria, se tiene ciertamente una gran
absorcién al nivel medio superior. Se
pierden menos de 3 estudiantes de
cada cien, que deciden no ingresar a
este nivel, bien sea al bachillerato, o
bien a las escuelas de profesional
medio.

Sin embargo, una vez ingresados, los
alumnos de bachillerato inician un
proceso acelerado de abandono de
las aulas. De poco mas de 57 que
ingresan, cerca de 23 de ellos no
egresaran tres anos después. Lo cual
significa que 40% abandona.

Para alcanzar la cobertura de 75% en
el nivel medio superior se requiere
iniciar un proceso de recomposicion
desde niveles anteriores. Es necesaria
una cobertura en secundaria no
menor a 95%. Lo cual significa entre
95 y 100% de eficiencia terminal en
primaria. De otra manera no es posi-
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ble alcanzar la meta establecida para
el nivel medio superior. Es impensa-
ble un pais con mas de 5% de su
poblaciéon sin estudios primarios. En
México el monto supera el 10%.

Después, ese 95% tendria que absor-
berse plenamente en el siguiente
nivel, la secundaria.Y de ahi debieran
egresar, nuevamente, no menos de
95%. Hasta el momento se llevarian
perdidos para la causa escolar 10 de
cada 100 que iniciaron la primaria, en
lugar de los 33 actuales.

De los 90 que estarian egresando de
secundaria, 85 tendrian que ser absor-
bidos por el nivel medio superior para
que, con 88% cuando menos de efi-
ciencia terminal, pudiesen egresar 75
estudiantes de este nivel. En el media-
no y largo plazos, ésta es la forma de
poder asegurar que la poblacién
mayor de 18 anos cuente con al menos
educaciéon media superior.

Sélo con esta base educativa podria-
mos proponernos alcanzar cobertu-
ras en el nivel superior similares a las
de paises de niveles equivalentes de
desarrollo y/o de aquellos con los que
mantenemos nuestras principales
relaciones comerciales.

En el lapso transcurrido entre los dos
ciclos presentados el comportamien-
to en los distintos niveles, en general,
ha mejorado. En algunos casos, sensi-
blemente. Sobre todo la absorcion a
media superior. A pesar de ello, en el
momento en que se planteod la nece-
sidad de una mayor cobertura, la tasa
de absorcion de la educacion supe-
rior habia caido a 79.2%, particular-
mente sensible fue el caso de la nor-
mal. La tasa de absorcion a la
licenciatura ha descendido en 3.4
puntos, en tanto a normal lo ha hecho
en 4.5 puntos.

Al final del camino, llegan hoy a licen-
ciatura 4.2 estudiantes mas que hace
5 afos, 25.5 contra 21.3, porque las
eficiencias de los niveles anteriores
han aumentado en todos los casos.

Si nos atenemos estrictamente a las
condiciones estructurales actuales
que presenta el embudo de la educa-
cién en México, el sistema de educa-
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cién superior no podria asegurar hoy
una cobertura mayor a 27%, para lo
que habria que asumir, ademas, que
la eficiencia terminal en este nivel
fuese de 100%. Si, por el contrario,
tomamos en cuenta el abandono,
dificilmente es pensable llegar a nive-
les que superen 25% de cobertura.

Mas allg, si asumimos el impensable
de que todos los egresados de bachi-
llerato demanden ingreso e educa-
cién superior y lo consigan, en las
condiciones actuales del sistema, sin
abandono en nivel superior, la maxi-
ma cobertura posible serfa de 34%,
un punto antes de llegar a lo que se
considera educacion universal. Por
supuesto, todavia por debajo de
todos los paises con los que razona-
blemente nos podemos comparar.

La transformacion necesaria para
lograr tasas de cobertura como las
deseadas implica pensar en otro
sistema educativo. En suma:

* La cobertura hasta secundaria
necesita ser universal. Actualmente
perdemos al salir de secundaria la
tercera parte de los que ingresaron a
primaria.

* La cobertura en bachillerato
requiere ubicarse en niveles simila-
res a la de paises desarrollados, entre
70 y 80% de la poblacién en edad.
Para ello consideramos indispensa-
ble hacer del nivel medio superior
(bachillerato) parte de la educacion
basica. Esto es, extender la obligato-
riedad hasta este nivel.

* Las opciones técnico superiores
necesitan expandirse para comple-
mentar las opciones de educacién
superior.

=Y |la educacién universitaria estar en
condiciones de crecer en todas sus

modalidades hasta dar cabida al por-
centaje que se estime pertinente
corresponde a ella en el proceso de
absorcion de la demanda.

Esto quiere decir que las modificacio-
nes para acercarse a los niveles de
cobertura que el pais requiere no son
s6lo resultado de decisiones de poli-
tica educativa y transformaciones
que puedan adoptarse sencilla y rapi-
damente. Los cambios requeridos
son de estructura, de funcionamien-
to, de operacién, de transformacion
del sistema en su conjunto. Cambios
que operan en el largo plazo, pero
que tienen que ser instrumentados
desde ya y a los que requiere darse
seguimiento constante y cercano.Tie-
nen que evaluarse permanentemen-
te y asegurar que los cambios se rea-
lizan y que los resultados se dirigen
en la direccion deseada.

;Y el financiamiento? Esta no debe
fijarse como una variable indepen-
diente. Esto es, debe establecerse en
funcion de los requerimientos del
sistema.No al revés. Sobre todo, cuan-
do las condiciones de distribucion del
ingreso son en gran medida respon-
sables de que el flujo educativo se
detenga bruscamente en el nivel
basico.

Es mundialmente aceptado que la
variable mas importante en el mundo
hoy dia para asegurar impulsar creci-
miento, desarrollo, competitividad de
un pais es la educacion. Se le llama la
variable critica de inversién de un
pais. Nuestras condiciones cuantitati-
vas y cualitativas en la educacién no
estaran ajenas a la marcha hacia atras
que este palis ha seguido en tiempos
recientes.;Es posible lograr cambios
importantes y sostenidos de recupe-
racion de competitividad sin cambiar
radicalmente las condiciones del
sistema educativo?

1Version ampliada de la presentacién hecha en el Primer Foro Parlamentario de Consul-
ta sobre Educacién Superior y Media Superior, Ciencia y Tecnologia e Innovacion de Méxi-
co, organizado por la Camara de Diputados, la ANUIES y el Foro Consultivo Cientifico y Tec-

nolégico en Colima, noviembre 21 a 23, 2006.

El documento puede consultarse en www.anuies.mx. Una amplia resefia de la Asamblea ha
sido publicada en el boletin informativo de la ANUIES, Confluencia, afio 14, junio de 2006.

2 Véase el componente educativo del [ndice de Desarrollo Humano en PNUD, Informe
sobre Desarrollo Humano 2005, Grupo Mundi Prensa, México, 2005.
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Sociedad de alumnos

Una experiencia formativa para el mundo laboral

En el mundo actual cada vez es mas
importante capacitar a los jovenes
para enfrentar al mundo laboral, hoy
en dia sabemos que el medio laboral
no es facil, incluso muchos se quejan
de que no hay trabajos en su area,
no consiguen los sueldos que les
gustaria tener.

Ademas de esto, pocas personas
conocen lo que un pedagogo es y
hace, su perfil es confundido con
maestros, cuidadores y educadores
preescolares o normalistas, incluso,
muchos dicen que son quienes diri-
gimos una escuela. Esto ha provoca-
do que se nos cierren puertas al
mundo empresarial.

Como pedagogos sabemos que es
basico contar con materias dentro
de la licenciatura, que nos ofrezcan
los conocimientos, habilidades, acti-
tudes y valores, dentro de un esque-
ma formal, académico, que nos dan
las bases para ejercer en el mundo
laboral, aunque sabemos también,
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que la realidad del mundo laboral,
no es la de un salén clase.

Es por ello, que para enfrentar la
situacion anterior, las instituciones
educativas han creado espacios que
brindan oportunidades para desa-
rrollar competencias o enriquecer
las que nos dan en el aula y éstos en
nuestra opinion, deben ser funda-
mentales dentro de la formacion.

Es sumamente importante lograr un
verdadero aprendizaje significativo,
en todas las areas de la vida y, por
tanto, surge la relevancia de otro
concepto como es el aprendizaje
situacional (Sanchez de Matrana,
2005). Es asi como se logra ubicar el
desarrollo de habilidades, conoci-
mientos y actitudes en un ambiente
mas real, en situaciones creadas con
la finalidad de permitir el aprendiza-
je en contextos especificos. Ya que
como bien dice Aristoteles: “Lo que
tenemos que aprender, lo aprende-
mos haciendo’
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De esta manera, las sociedades de
alumnos, son un medio que la univer-
sidad nos ofrece para aprender a
hacer y a ser, a equivocarnos y apren-
der de los errores, con los cuales poco
a poco mejoramos y a los que mas
que errores nos han ensenado a lla-
marle oportunidades.

La Universidad Anahuac tiene como
mision:

“Facilitar el proceso de formacién y
desarrollo de personas integras que,
por su excelente preparacion profesio-
naly cultural de nivel internacional, por
su profunda formaciéon humana y
moral inspirada en los valores peren-
nes del humanismo cristiano, y por su
genuina conciencia social, sean lideres
de accion positiva que promuevan el
auténtico desarrollo del ser humano y
de la sociedad"

Es por ello, que en su ardua tarea de
formar lideres de accién positiva ha
desarrollado diversos medios con los
cuales pretende potenciar las cuali-




dades de los alumnos, estableciendo
programas en los cuales se les brinda
una formacién a los jévenes en el
drea de liderazgo, con distintos enfo-
ques y perfiles, a través de visitas,
encuentros, comidas, conferencias y
seminarios nacionales e internacio-
nales.

Estos programas buscan dar a los
alumnos herramientas que potencien
su crecimiento humano e intelectual,
brindando la posibilidad de actuar y
hacer tareas que a la larga sirvan para
desarrollar talentos y competencias.
Siguiendo la teoria de Vigotsky
(Schunk, 1997) quien explota el
campo de la autorregulacién, en su
concepto de andamiaje educativo, el
cual se refiere al proceso de controlar
los elementos de la tarea que estédn
lejos de las capacidades del estudian-
te, de manera que pueda concentrar-
se en dominar lo que puede captar
con rapidez.

Como ya sabemos, éste trata de una
analogia con los andamios emplea-
dos en la construccion, teniendo
cinco funciones esenciales: brindar
apoyo, servir como herramienta,
ampliar el alcance del sujeto que de
otro modo serian imposible, y usarse
selectivamente cuando sea necesa-
rio.

Es asi,como los programas de liderazgo
y las sociedades de alumnos en la Uni-
versidad Anahuac funcionan. Al ingre-
sar a estos programas, los tutores o
responsables comparten la responsabi-
lidad con nosotros, para después de
adquirir la competencia, ir poco a poco
retirando el andamiaje y lograr desen-
volvernos independientemente.

Las sociedades de alumnos tienen
como objetivo promover, organizar y
dirigir la participacién de los alumnos
que las integran, en las actividades de
las escuelas de la Universidad Anédhuac,
con el exclusivo propésito de coadyu-
var a la formacion integral de los estu-
diantes. (Estatutos FESAL, 1981).

La FESAL esta integrada por las Socie-
dades de Alumnos de cada una de las
Escuelas y Facultades y el Comité Coor-
dinador, debiendo ser, los integrantes
alumnos de la Universidad Anahuac.

Cada una de las Sociedades de Alum-
nos de Escuelas y Facultades, asi
como el Comité Coordinador, se con-
forman por un presidente, un vice-
presidente, un tesorero, un secretario
y distintos coordinadores dependien-
do de las necesidades de la sociedad,
asi como vocales.

La Mesa Directiva esta integrada por
los miembros del Comité Coordina-
dor y por el presidente de sociedad
de alumnos de cada escuela o Facul-
tad.

Estas Sociedades, asi como el Comité
Coordinador, son elegidas por un pro-
ceso democratico, en el que partici-
pan todos los alumnos de la Universi-
dad Andhuac. La FESAL en curso,
convoca a formar planillas de las dife-
rentes Escuelas asi como para el
Comité Coordinador, después de un
plazo se inscriben dichas planillas, se
llevan a cabo las campanas y por ulti-
mo elecciones, en las cuales la mesa
directiva en curso, funge como orga-
nismo electoral. (Reglamento electo-
ral FESAL, 2003). Este proceso a su
vez, es aleccionador para el estudian-
tado, ya que es un ejercicio politico
en el cudl se pretende que aprenda-
mos a ser responsables con nuestra
eleccion asi como con los compromi-
sos adquiridos.

Una vez electas las Sociedades de
Alumnos de las diversas escuelas y
facultades, el FESAL saliente tiene por
obligacion, organizar un curso de
induccioén a las Sociedades de Alum-
nos y al Comité Coordinador entran-
te, en el cual, se busca capacitar a los
alumnos y a la vez motivarlos a tener
iniciativas, a saber proponer y hacer, a
tener un plan de trabajo, metas y
objetivos para cumplir durante el
afno, se les explica los apoyos con los
gue cuentan y por Ultimo a corregir y
aprender de las areas de oportuni-
dad.

Después de “tomar protesta” entran
las sociedades de alumnos. Durante
el ano, deberan realizar actividades
que contribuyan a la formacién aca-
démica, cultural, deportiva y social de
los estudiantes, encauzando las
inquietudes con proyeccién sobre la
comunidad universitaria y el medio

que nos rodea. Todo esto, en un
marco de vinculacion con alumnos
de otras carreras, en las cuales com-
plementamos nuestros conocimien-
tos, estableciendo finalmente un tra-
bajo interdisciplinario.

Finalmente contamos con la Mesa
Directiva y el Comité Coordinador,
quienes tienen por responsabilidad,
representar y coordinar los esfuerzos
de las sociedades de alumnos, asi
como tomar decisiones y finalmente
vincular la FESAL con las autoridades
universitarias.

Asi es como, dentro de los mismos
fines habrd intereses distintos, activi-
dades paralelas o simultdneas, lo
mismo que experiencias de las dife-
rentes sociedades de alumnos que
compartir, lo que buscamos es que
todos nuestros esfuerzos sean conju-
gados y encauzados por quienes nos
representan, hacia metas definidas
para que nuestra opinién tenga peso
en la vida de la Andhuac y nuestra
situacion de universitarios sea fecun-
da en todo lo que nos concierne.
(Estatutos FESAL, 1981)

Por dar algunos ejemplos claros de lo
que han influido estos programas, de
FESAL han egresado personas que
han sobresalido en nuestra sociedad
y que han dado un claro ejemplo de
lo que un liderazgo de accién positiva
es, entre ellos: Mtro. Alfredo Elias
Ayub, Presidente de la Comision
Federal de Electricidad; Lic. Andrés
Ocejo Gomez, Presidente de la Aso-
ciacion Mexicana de Distribuidores
Automotores; Lic. Roberto Campa
Cifrian, Candidato a la Presidencia por
el Partido Nueva Alianza; Dr. Pablo
Noriega Blanco, Secretario General
Adjunto de la CAIBI; Lic. Franciso Gavi-
to Mohar, Director General de BANSE-
Fl; Dr. David Korenfeld Federman, Pre-
sidente Municipal de -Huixquilucan,
entre otros.

Centrandonos en el tema, una com-
petencia seglin Leonard Mertens
(1997), es un “conjunto formado por
la interseccion de los conocimientos,
la comprension y las habilidades”
También son consideradas como la
capacidad real de hacer las cosas.
Existen diversas formas de clasificar
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las competencias, una de ellas, pudie-
ran ser: basicas, genéricas y especifi-
cas.

Las competencias basicas se adquie-
ren como resultado de la educacién
basica, y se refiere a las habilidades
para lectura, escritura, comunicacion
oral, matematicas basicas.

Las competencias genéricas se refie-
ren a comportamientos laborales
propios de desempenos en diferen-
tes sectores o actividades y usual-
mente relacionados con la interac-
cion hacia tecnologias de uso
general. Tal es el caso del manejo de
algunos equipos y herramientas o
competencias como la negociacion,
la planeacion, el control, la interac-
cion con clientes, etc.

Las competencias especificas estan
directamente relacionadas con el
ejercicio de ocupaciones concretas y
no son facilmente transferibles de
uno a otro ambito, dadas sus caracte-
risticas tecnoldgicas. Es el caso de
competencias como la operacion de
maquinaria de control numeérico, el
chequeo de pacientes, la elaboracion
de estados financieros.

Por lo tanto, a través de lo que es y lo
que comprende una competencia,
podriamos ubicar nuestro aprendiza-
je en las sociedades de alumnos,
como una competencia genérica. Por
mencionar algunas hemos desarro-
llado las siguientes: Liderazgo, com-
promiso, toma de decisiones y solu-
cion de problemas, capacidad de
organizacién, trabajo en equipo, ser
proactivo, superar dificultades, tener
tolerancia a la frustracion, como
comunicar, expresar y presentar ideas
o proyectos, direccion de grupos, a
ser conciliadores, propositivos, a
saber motivar, a manejar todo con
inteligencia emocional y sobretodo a
llevar buenas relaciones interperso-
nales.

Todo lo anterior, ha contribuido en
nuestra formaciéon académica.Ya que
gracias a esta experiencia hemos cre-
cido no sélo en lo académico, sino
como seres humanos.

A continuacién daremos algunos
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ejemplos de las competencias que
desarrollamos:

El presidente de la sociedad de alum-
nos asi como el de la FESAL, tiene
como responsabilidad coordinar los
esfuerzos de todos los miembros
hacia la realizacion de proyectos, esto
conlleva desarrollar competencias
que te permitan llevar a cabo la tarea,
tales como liderazgo, conciliacion,
coordinacién de grupos, don de
mando, resolucion de situaciones de
forma eficaz y eficiente, asi como ser
capaces de motivar para poder exigir.
De la misma forma, durante el ano en
el que eres presidente desarrollas la
oratoria ya que debes abrir congre-
sos, dar la bienvenida a los nuevos
alumnos, platicas, relaciones publicas,
entre otras.

Asi mismo, se nos pide elaborar un
plan de trabajo, con objetivos, un
organigrama y responsabilidades de
cada puesto. Convocar a juntas quin-
cenales con la Mesa Directiva, asi
como semanales con el Comité Coor-
dinador, en éstas se nos pide elaborar
ordenes del dia y minutas para regis-
trar todos los temas que se trataron asi
como los acuerdos a los que se llega-
ron.

El horizonte se abre pues “donde unas
personas ven dificultades, nosotros
vemos oportunidades” El trato con la
gente es mas sencillo, asi como el
hablar en publico.

Este ano nos ensefa a no darnos por
vencidos, pues nos han convencido
que podemos hacer las cosas. Aprove-
chando experiencias extracurriculares
para aprender, comenzando desde
tareas bésicas como ser maestro de
ceremonias, para formarte y terminar
dando discursos.

Es asi, como el perfil de alguien que
estuvo en sociedades de alumnos, es
mas llamativo que el de cualquier otro
alumno, ya que ademas de las compe-
tencias desarrolladas, es invitacion a
comprometerte y dar mas de ti en
cada lugar donde estas colaborando.

Al proyectarnos al mercado laboral
(oferta y demanda que tiene la socie-
dad) con estas competencias, queda-
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mos dentro del mercado potencial,
que es, en el que tu ofreces algo extra
de lo que demanda el puesto. Y esto,
es lo que buscan las empresas hoy en
dia, personas que ademas de conoci-
mientos, tengan iniciativa, que sean
propositivos y lideres positivos.

Cada afio, se gradtan cientos de peda-
gogos, de las distintas universidades
que existen en México y el mundo,
pero lo cierto, es que no todas las per-
sonas son competentes. Para poder
triunfar en un mundo laboral es nece-
sario ser competente y sobretodo pro-
activo.

La labor del pedagogo y su campo de
accion no se limita a la escuela, sino
que abarca diversas areas del mercado
laboral en donde se promueva y desa-
rrolle el proceso educativo.

Las oportunidades son varias, solamen-
te por mencionar algunas, podrian ser:
escuelas (instituciones educativas en
los distintos niveles), museos, empre-
sas, organizaciones no gubernamenta-
les, bancos, hospitales, entre otros.

Como ya sabemos, el licenciado en
Pedagogia es el profesional que estu-
dia de manera integral el hecho educa-
tivo, asi como los problemas, necesida-
des y oportunidades de dichos
procesos, mediante el manejo adecua-
do de enfoques filoséficos, tedricos,
metodoldgicos y técnicos, con el fin de
describir, explicar, construir, aplicar y
evaluar propuestas pedagodgicas en las
areas de:

* Docencia al disenar, ejecutar y eva-
luar los procesos de ensefianza-apren-
dizaje en los ambitos de la educacion
formal, no formal, presenciales y a
distancia.

* Diseno Curricular al disefar, desarro-
llar y evaluar planes y programas de
estudio en diversos niveles y ambitos
educativos.

* Evaluacién educativa al disefiar estra-
tegias e instrumentos para el diag-
nostico, medida y valoracién de la
intervencion en diferentes ambitos
educativos.

* Capacitacion al disefar, dirigir, ejecu-




tar y evaluar planes, programas y pro-
yectos de formacién y desarrollo de
recursos humanos.

* Orientacién escolar y familiar al
diagnosticar, disefar, ejecutar y eva-
luar estrategias psicopedagégicas de
orientacién familiar, educativa y voca-
cional.

* Atencion psicopedagogica al detec-
tar, atender y canalizar problemas de
aprendizaje en distintos niveles edu-
cativos.

* Investigacion pedagogica al aplicar
los fundamentos, enfoques y métodos
de investigacion para problematizar,
analizar, interpretar y explicar la realidad
educativa y proponer soluciones acerca
de los procesos educativos con la finali-
dad de desarrollar el conocimiento de la
disciplina.

* Comunicaciéon educativa al disenar,
producir y evaluar medios y recursos
para la educacién formal, no formal, pre-
sencial, abierta y a distancia.

* Educacion especial al disefar, ejecutar
y evaluar propuestas educativas para
personas con necesidades educativas
especiales, todo ello en conjunto con
otras profesionistas.

* Trabajo comunitario al disefiar, ejecu-
tar y evaluar proyectos educativos diri-
gidos al mejoramiento de la comuni-
dad.

* Asesoria pedagdgica al brindar
apoyo técnico-pedagégico para el
desarrollo de procesos educativos
institucionales.

* Innovacién educativa al disenar pro-
puestas y proyectos para buscar nue-
vas soluciones a los problemas plan-
teados en el ambito educativo.

Alcanzar el desarrollo de estas compe-
tencias profesionales quedaria incom-
pleto sin la presencia de la dimensién
personal, humana y moral que confor-
man la educacion integral que se
busca fortalecer a través de la misién
de la Universidad Anahuac, principios
fundamentales para promover el ser-
vicio, la solidaridad, la defensa y logro
de los auténticos valores humanos,
mediante los programas que hemos
descrito anteriormente, siendo asi,
auténticos lideres de pensamiento,
opinion y accién. (Cfr. Plan de Estudios
Pedagogia U.A, 2004).

Para concluir nos gustaria compartir
una frase que deberd ser parte de los
principios de cualquier pedagogo:

“Lo que me dicen, lo olvido; lo que me
ensenan puede que lo recuerde, lo que
hago y me involucra, lo aprendo”
Andnimo

Esperamos que ésta experiencia sirva
en un futuro para crear pedagogos,
conscientes de que la realidad no esta
dentro del aula sino fuera de ella.
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Adultos mayores

La importancia de las redes sociales
y el papel del pedagogo en su desarrollo y atencion

El paulatino incremento de la esperan-
za de vida ha repercutido con un
aumento significativo de la poblacién
de los sujetos mayores de 65 anos, (4.9
% mas en el 2000, censo INEGI) a quie-
nes no se les considera, en general,
personas productivas, dado la involu-
cién de sus capacidades, lo que impli-
ca que éstos dependan de la pobla-
cion econémicamente activa, por lo
que la situacion que vive el anciano es
precaria y sera aun mas en la medida
en que aumenten los indices del enve-
jecimiento de la poblacién.

Otro factor a considerar es la composi-
cion familiar, la cual ha ido cambiando
y cada vez mas se observa que las
familias se constituyen como familias
nucleares, lo que implica una menor
atencidén y cuidado de los adultos
mayores.

Sin duda, todos estos cambios demo-
gréficos tendran profundas implicacio-
nes en el futuro de las politicas y servi-
cios de salud, bienestar y calidad de
vida de toda la poblacién, pero con
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mayor razén en los grupos de riesgo o
marginados, como es el caso de los
adultos mayores.

Por otro lado, si la sociedad y los
gobiernos estiman que todos los adul-
tos mayores son incapaces de contri-
buir al dinamismo de la sociedad, el
panorama se percibe como un grave
problema. Pero si pensamos que tam-
bién ellos representan una fuente de
saber y experiencia, que la sociedad lo
puede aprovechar, si se le da el valor
de su participacion y si se le inserta en
el trabajo productivo, entonces se
podra hacer frente a las demandas de
esta poblacién. Incluso ya ahora su
contribucion es digna de ser mencio-
nada: como apoyo en la familia, para
actividades que los adultos no pueden
realizar en el hogar, dado su carga
laboral; también se les ve actuar en el
trabajo voluntario que algunos de
ellos realizan dentro de la red social,
siendo utiles a sus coetdneos y a la
sociedad en general. Por lo tanto su
labor deberia de ser debidamente
apreciada y fomentada.

31. MAR-ABR 2007

La atencion de las personas de la ter-
cera edad, mas que pensarse como un
problema, debe verse como un desa-
fio, donde es necesaria la creatividad
para disefiar intervenciones y estrate-
gias para actuar desde las institucio-
nes y promover dentro de la sociedad
misma, acciones para hacer frente a
los cambios que se producen por el
aumento demografico de los adultos
mayores, donde el concepto de jubi-
lacién debe tener un cambio, desde
varias perspectivas.

Calidad de vida y bienestar subjetivo

Se trata no sélo de anadir anos a la
vida, sino también anadir vida a los
anos.

La calidad de vida se puede enmarcar
en cuatro dreas o subsistemas:

* La bioldgica que tiene que ver directa-
mente con el sustrato somatico: los ali-
mentos que se consumen, el ejercicio
fisico, los diferentes tipos de respira-
cion, etc.




* La psicologica relacionada con
aspectos subjetivos: la estructuracion
de la realidad, creencias, pensamien-
tos objetivos o irracionales, manejo
del estrés, sensibilidad del sujeto, for-
mas de enfrentamiento ante las crisis,
relaciones afectivas, emociones, valo-
res, pensamientos, vinculos significati-
vos, etc.

* La social que tiene relacion con la
calidad de las relaciones que se esta-
blecen con los demas, lograr senti-
mientos de intimidad, dar y recibir
apoyo, ya sea afectivo, material o de
informacién y guia; habilidades inter-
personales para saber entender o diri-
gir los mensajes manifiestos o encu-
biertos, las sutilezas, etc.; en suma,
poder manejar los componentes que
hay en la percepciéon e intefaccion
social.

* La calidad ambiental y contacto con
la naturaleza, la cual tiene que ver con
la interaccién con el mundo natural,
ya sea de forma contemplativa o inte-
ractiva, lo que tiene consecuencias
tranquilizadoras, disminuyendo la
activacion simpatico-tonica, permi-
tiéndole al hombre recuperarse de
situaciones estresantes. Ademas eli-
mina el aburrimiento ya que estimula
el asombro y la curiosidad. En general
la naturaleza despierta o promueve
en el ser humano un sin fin de senti-
mientos reconfortantes y placenteros,
por lo que es un colaborador en
nuestra calidad de vida.

Estos cuatro subsistemas tienen una
interdependencia y se afectan entre
si, por ejemplo, podemos generar
comportamientos para mejorar
nuestra salud fisica o bien nuestras
emociones y creencias inciden en
nuestra bioquimica que determinan
el correcto o incorrecto curso de los
procesos bioldgicos: También las pau-
tas de comunicacién familiar y social
afectan nuestra salud presente y futu-
ra, y el ambiente fisico puede alterar
nuestro bienestar. Todo ello represen-
ta un sistema permanente de cambio.

El bienestar es un estado y un proceso
que se construye de forma personal
(subjetiva) e interactiva. Dentro de un
enfoque holistico y sistémico, el cam-
bio de un subsistema incide invaria-
blemente en los demés y por ende en
la totalidad individuo-ambiente.

Para lograr una calidad de vida, es
indispensable la participacién activa
del sujeto en la busqueda de res-
puestas optimas ante los cambios o
desequilibrios del sistema, por lo que
es necesario proporcionar a la pobla-
cién informacion y estrategias para el
mejoramiento de su calidad de vida,
las cuales deben estar dirigidas a for-
talecer o modificar los procesos adap-
tativos-integrativos.

Es aqui donde los profesionales de la
educacién pueden intervenir ya sea
para establecer nuevas pautas de
comportamiento en las personas o
para obtener cambios significativos
para mejorar su calidad de vida.

Aunque sabemos que existen limita-
ciones por las carencias econémicas y
por la resistencia al cambio de las per-
sonas, la capacidad de aprendizaje
que tiene todo ser humano, asi como
la necesidad de nuevas respuestas
ante las rupturas del equilibrio, hacen
posible una practica educativa.

Como veiamos, la calidad de vida es
un concepto multidimensional que
tiene aspectos objetivos y subjetivos;
dentro de estos Gltimos se encuentra
también la percepcion que tiene el
sujeto ante su propia vida, con rela-
Cion a esa calidad de vida.

Esa autopercepcion del bienestar en
las personas ha sido estudiada bajo el
concepto de “bienestar subjetivo” y
existe acuerdo entre los investigado-
res que éste se conforma por un com-
ponente afectivo y otro cognoscitivo.
El primero tiene que ver con un balan-
ce de los afectos, con preponderancia
de los positivos o emociones positi-
vas: alegria, felicidad, paz, armonia,
tranquilidad, optimismo, pasién, amor,
entusiasmo, etc, y el segundo con la
sensacion de la satisfaccion de la vida,
es decir, que la persona se sienta
satisfecha con su vida durante todo el
ciclo vital.

Para que el adulto mayor se perciba
satisfecho respecto a su vida, debe
contar con suficientes recursos de
enfrentamiento eficaz, ante los even-
tos de cambio propios de cada etapa
de desarrollo, para que pueda seguir
participando dentro de la comunidad,
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desarrollando factores protectores o
habilidades personales para hacer
frente a ellos.

Dentro de este campo de estudio, es
reconocido que “el bienestar subjeti-
vo"estd asociado a un envejecimiento
mas saludable (Garcia, 1997),y se con-
sidera sinénimo de felicidad, fortaleza
del ego, de ajuste e integracién social
(Veerhovn, 1991, cit.en Anguas, 1997).

Tomando en cuenta la importancia
que tienen el componente afectivo y
el enfrentamiento eficaz ante los pro-
blemas de cambio y estrés, dentro del
“bienestar subjetivo; a continuacion
exponemos, como proporcionar afec-
to y mejor calidad de vida al anciano,
el apoyo social y la resiliencia.

El apoyo social y la intervencién
comunitaria

La conducta ante situaciones de
estrés, tanto de animales como de
seres humanos, ya ha sido amplia-
mente estudiada, encontrando que
ante dichas situaciones, invariable-
mente los sujetos buscan la proximi-
dad y ayuda de sus semejantes. Esa
cercania en el hombre va acompana-
da de una liga afectiva, de apoyo y de
informacién acerca de la situacién
estresante, lo que permite reducir la
incertidumbre, ayuda a validar las
propias reacciones, al compartir la
misma situacion problematica; reper-
cutiendo todo esto positivamente
para hacer frente, de forma eficaz, a
dicha situacion y reduciendo los efec-
tos negativos del estrés.

Pero no fue sino hasta los afos 70 que
se le vuelve a dar importancia al efec-
to del apoyo social para el desarrollo
del hombre con los trabajos de Jonh
Cassel (1974) y Gerald Caplan (1974),
sobre los efectos protectores en la
salud fisica y mental de los vinculos
sociales con los grupos primarios.
Desde entonces, la influencia del
apoyo social es motivo de gran inte-
rés en la intervencion de ayuda profe-
sional y comunitaria.

Sin duda, hoy en difa, un gran numero
de investigadores en diferentes disci-
plinas como la psicologia, pedagogia,
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psiquiatria, sociologia, epidemiologia,
trabajo social, etc,, estdn de acuerdo
en la importancia del papel que juega
dicho apoyo, en cualquier interven-
cion social y comunitaria.

Lin y Ensel (1989) definen el apoyo
social “como el proceso por el cual los
recursos en la estructura social
(comunidad, redes sociales y relacio-
nes intimas) permiten satisfacer nece-
sidades en situaciones cotidianas y de
crisis’

El apoyo social se refiere a las funcio-
nes que desempena esa red social y
sus efectos en el bienestar o satisfac-
cién de necesidades. Se pueden divi-
dir en:

* Apoyo emocional (de afiliacion, sen-
tirse amado o aceptado por los
demas, ser valorado, compartir senti-
mientos o problemas, etc).

* Apoyo instrumental (conseguir
objetivos o metas, ayuda practica y
tangible).

* Apoyo de informacién, consejo,
orientacion o guia.

Dentro del apoyo social, podemos
identifica tres niveles de interaccion:
el mas externo y general lo represen-
tan las relaciones que se establecen
en la comunidad, después en un tér-
mino medio estarian las redes socia-
les, donde se puede contar con un
numero relativamente amplio de per-
sonas, como los amigos, algunos fami-
liares o compafieros del campo labo-
ral y por ultimo, el mas central y
significativo contacto lo representan
la familia o personas que establecen un
grado de afecto cercano, donde se dan
relaciones intimas y de confianza.

Apoyo social en la tercera edad

El apoyo social del anciano mexicano
esta integrado por la familia, los
parientes, los amigos y el vecindario.

En México, la familia sigue siendo la
fuente de ayuda y apoyo mas impor-
tante para la poblacion anciana mas
dependiente y necesitada. Sus lazos
afectivos promueven sentimientos de
obligacién para con sus viejos. Aun-
que dentro de las zonas urbanas e
industriales mas pobladas este apoyo
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ha venido debilitandose y atin mas,
deteriorandose. Si el vinculo familiar
es afectuoso, el anciano se siente
amado y esto funciona como una pro-
teccion contra la depresion al mitigar
sus pérdidas afectivas, contrarrestar
sus limitaciones fisicas y econémicas
y la reduccion de sus relaciones socia-
les. Si se le hace patente el reconoci-
miento por lo que fue y sigue siendo,
entonces la moral del sujeto mayor se
eleva, se fortalece su identidad y el
sentimiento de pertenencia lo prepa-
ra para una vida mas sana.

Las amistades son otra fuente impor-
tante de apoyo para el anciano, tanto
instrumental como emocional. La
ayuda que se proporciona no es obli-
gatoria y muchas veces se da en
ambos sentidos, por lo que la relacion
es mutuamente satisfactoria y se rea-
firman la identidad y autoestima de
ambas partes. El bienestar es recipro-
o, porque se contribuye al bienestar
de los demas, lo que les confiere una
sensacién de estimacion y valia.

Los vecinos también constituyen una
fuente esencial de apoyo y ayuda, fun-

e e e

e

La ayuda formal con profesmnales

: Su objetivo es proporcionar el bienestar fisico y psico- .

logico de las personas

| Presenta el inconveniente que no todos tienen los

| Tecursos economicos necesarios para acceder al ser-

J vicio 0 no son derechohabientes

' Baja disponibilidad de servicios en su entorno y cuan-
. do se tienen éstos son limitados en tiempo y cantidad

| Ideologias o creencias diferentes que obstaculizan la
relacion

" Un rol indirecto

burocracia, barreras, no se confia en ellos, porque no

Las organizaciones formales operan con verdades

| estandarizadas,
K

~ Se basan en la autoridad que le confieren sus estu-
dios, “su saberes” Pero se erige como el que sabe
frente al que no sabe.

El flujo es unidireccional, experto-cliente. Lo que crea
| dependenma

SEI’VICIDS costosos

I
‘ La principal motivacion es econémica
I

2007

e S

i Estereotipos de los servicios de salud: Poco atractivos, '

dos y ayudandose mutuamente

| supervwenc:a de personas con problemas 5|m|lares

damentalmente para aquellos que
han vivido durante largos periodos en
el mismo vecindario. La presencia de
esta red es un preeditor fundamental
del nivel de autonomia y bienestar de
una persona anciana. (Bowling, 1994)

En esta etapa de la vida, contar en la
red social con una persona de con-
fianza que esté disponible de forma
cotidiana, se correlaciona con buena
salud mental y fisica, con una moral
elevada y en general se asocia con
una sensacion de bienestar. La rela-
cion funciona como un mecanismo
protector reduciendo la ansiedad y
tension que producen las situaciones
estresantes o cambios vitales.

Todos estos apoyos sociales consti-
tuyen una prevencion del aislamiento
social de las personas mayores, como
un medio efectivo para mantener por
mas tiempo la capacidad funcional y
promover un proceso de envejeci-
miento mds saludable.

Por otro lado, la ayuda profesional
que reciben los ancianos es muy
valiosa, pero sélo llega a un nimero

La ayuda mformal con grupos de autoayuda

Se proponen ayudar a las personas proporcionando

afecto y apoyo

Existe flexibilidad de acuerdo a las caracteristicas indi-
viduales, la naturaleza de los problemas y los recursos
con gue se cuenta

Se le encuentra en el entorno y va mas alla de un

horario rigido y con menores restricciones

' Son parte de la comunidad y hay un respeto por las

creencias

' Un rol directo

Los grupos primarios son atractivos para los sujetos
porque son accesibles, no hay barreras y las personas
dan lo mejor que pueden

La evidencia empirica de los grupos primarios desem- |

penan un rol fundamental en la*sociedad moderna.

Se basan en |a propia experiencia y aunque su saber

es mayor que |a del sujeto a quien se le otorga, no
impacta su autoestima.

Existe una reciprocidad, por lo tanfo es bidireccional,

ambos son responsables y activos.

' Constituyen un apoyo ecolégico de ayuda cotidiana

dende las personas desempefian roles interrelaciona-

La moativacién basica es el afecto, comprension y la
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reducido de personas y seguramente
la proporcién de servidores/ destina-
tarios serd cada vez mas despropor-
cionada. Ademas los estudios sobre la
atencién del adulto mayor marcan
diferencias entre los apoyos de las
redes sociales y de los profesionales.
En el cuadro sindptico se comparan
estos dos tipos de apoyo.

Al presentar algunas de las caracteris-
ticas de estos dos tipos de interven-
cién no se trata de negar el importan-
te papel que juegan los profesionales,
pero es necesario senalar que es insu-
ficiente, por lo que los apoyos forma-
les no pueden sustituir a las redes
informales de apoyo. Sin embargo,
cuando se han hecho programas con-
juntos de ambos tipos de ayuda, se
han encontrado problemas al interac-
tuar e incluso se ha visto que puede
ser contraproducente su integracion
Por lo que algunos tedricos y provee-
dores de servicios estiman que es
mejor la coexistencia, mas que la inte-
raccion. Lo que puede ser mejor es
una colaboracién de los profesionales
para con los grupos de ayuda y auto-
ayuda, donde se les proporcione
conocimientos y herramientas, para
que puedan realizar mejor sus activi-
dades, dejando que intervengan
como hasta ahora lo hacen dentro de
la red social.

Resiliencia

Después de abordar el primer factor
del "bienestar subjetivo’; con el tema
del apoyo hacia los ancianos a través
de las redes sociales, como una forma
de satisfacer sus necesidades afecti-
vas, ahora presentamos el enfoque de
la resiliencia como una via para pro-
mover un enfrentamiento eficaz ante
las crisis y el estrés, tanto en el ancia-
no como en las redes sociales, que lo
apoyan.

Ante las situaciones de crisis o cam-
bios importantes en la vida, no todos
los sujetos tienen la capacidad para
tener logros satisfactorios y menos
alin exitosos, por ello consideramos
gue es necesario proporcionar, a la
poblacién anciana y a las redes socia-
les que apoyan su cuidado y desarro-
llo humano, la informacién y estrate-

gias que le sirvan para dicho fin. Esti-
mamos que el enfoque y tratamiento
de la resiliencia puede ser una opcion
viable, dada su facil comprension y
aplicacién.

El vocablo resiliencia fue utilizado por
primera vez, por Browlby en 1992, el
cual fue tomado de la fisica, y se
puede definir como la elasticidad de
un material y su tendencia a oponerse
a la rotura por choque. Al aplicar el
concepto dentro de la psicologia se
utiliza en sentido figurado, aplicando-
lo a la capacidad de algunos indivi-
duos como un resorte moral, cualidad
de una persona que no se desanimay
que no se deja abatir. Este término se
puede vincular con “fuerza emocio-
nal” o “entereza’

Walsh Froma (2004, p. 26), dice que la
resiliencia es “un proceso activo de
resistencia, autocorreccién y creci-
miento como respuesta a la crisis y
desafios de la vida'

Otros autores (Michel Manciaux, et. al
2003, p. 22), la definen como “la capa-
cidad de una persona o de un grupo
para desarrollarse bien, para sequir
proyectandose en el futuro a pesar de
acontecimientos desestabilizadores,
de condiciones de vida dificiles y de
traumas a veces graves'"

Tomando en cuenta las dos definicio-
nes anteriores, podemos afirmar que
se trata de un proceso activo de re-
sistencia, autocorreccién y crecimien-
to como respuesta a las crisis de la
vida y que la persona ademas de reco-
brarse de esa adversidad, queda forta-
lecida y con mayores recursos, para
enfrentarse a nuevas situaciones.

Es decir que, al desarrollar la resilien-
cia, tanto en el plano interno del indi-
viduo como interpersonal, se integra
la identidad individual y colectiva y
esto hace que de ahi en adelante la
forma de afrontar la vida cambie. La
resiliencia se forja a causa de una cri-
sis, es producto de la interaccion de
factores de riesgo y de factores de
proteccion, no es un estado de la per-
sona. De esa crisis sacamos lo mejor
de nosotros mismos. Es importante
sefalar que la resiliencia puede desa-
rrollarse en cualquier edad o etapa de
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la vida, por lo tanto puede estar pre-
sente en el adulto mayor.

Se han identificado algunos factores
que deben de estar presentes para
que pueda ser construida la resilien-
cia:

En primer lugar se identifica el papel
que juega la aceptacién fundamental
e incondicional de un semejante. Esa
aceptaciéon incondicional puede
constatarse diariamente. Todo ser
humano necesita del amor y el amor
significa la aceptacién profunda de la
persona, el reconocimiento de que es
importante su existencia y que tiene un
lugar dentro de la comunidad.

La calidad y la sinceridad del que escu-
cha es otro factor importante; éste
puede ser un familiar, un buen amigo
0 vecino, que representen un sostén
eficaz.

Se debe contar con relaciones que per-
sistan mds alld de las contingencias de
la vida social y econémica. Dar tiempo
es dar vida, es reconocer que existe, es
darle importancia y darle un poco de
nuestra propia vida.

El pais tiene un desafio ante el incre-
mento de la poblacion mayor de 65
anos, por lo tanto las instituciones
gubernamentales y privadas, asi
como los profesionales y la poblacién
en general tendran que participar
para poder resolver los problemas
que se presenten.

Definitivamente la accién directa de
los profesionales no es suficiente,
dado el incremento de adultos mayo-
res que hay y habrd en los préximos
afos. Ademas el profesional no puede
estar cotidianamente en diferentes
situaciones de su vida, pero es me-
nester que los diferentes profesiona-
les involucrados en la atencién al
adulto mayor estén preparados para
desarrollar nuevas funciones y tengan
la vision para trabajar con y para las
redes sociales.

Lo anterior nos lleva a reconocer y
reafirmar los recursos de las redes
sociales fundamentalmente a la fami-
lia, para intervenir ante los sucesos
desequilibrantes o las crisis del adulto
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mayor, con fines preventivos y reme-
diales.

Concretamente, el profesional de la
educacién debera contar con nuevos
conocimientos y estrategias de
accion, para poder trabajar al lado de
las redes sociales en acciones que sir-
van para intervenir con eficiencia y
eficacia en la integracion de dichas
redes y para contribuir a través de
ellas en el desarrollo y soporte de las
personas de la tercera edad.

Para ello debe partir de la importancia
de la busqueda y logro de “la calidad
de vida" y del “bienestar subjetivo;
tomando en cuenta el potencial del
adulto mayor, para que pueda perma-
necer productivo por un tiempo
mayor del que hasta ahora se le con-
cede, asi como el desarrollo de las
redes sociales que le protegen y le
proporcionan afecto, poniendo énfa-
sis en la familia. Para ello se debera
desarrollar una relaciéon concertada
entre profesionales y las redes socia-
les, para transmitirles informacion,
asesoria y/o capacitacion para que la
familia y los voluntarios de las redes
sociales puedan ser facilitadores de la
resiliencia.

El trabajo del profesional de la educa-
cién en el terreno de la gerontologia
social es muy amplio y variado, s6lo
mencionamos de forma general las
areas de intervencion.

1. Integracién social del adulto
mayor. Desarrollar actividades de
convivencia y trabajo entre genera-
ciones donde se logre una mejor inte-
gracion intergeneracional. Al respecto
ya se tienen buenos resultados en
otros paises de trabajos intergenera-
cionales, donde los ancianos recupe-
ran su alegria de vivir y vuelven a uti-
lizar sus capacidades para integrarse a
la sociedad.

2. Trabajo con adultos mayores. Pro-
moviendo el desarrollo de sus capaci-
dades y conocimientos, para crear
actividades donde pongan en juego
su creatividad, para tener una fuente
de ingreso, desarrollando proyectos e
iniciativas para su propio beneficio, o
como promotores de actividades
recreativas o de temas que conozcan
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y puedan transmitir. También para
ayudar a los ancianos mas depen-
dientes. Todo ello para mantenerlos
productivos e integrados a la socie-
dad por mas tiempo.

3. Con las familias. Las familias tienen
un capital de experiencia de habilida-
des y aptitudes y en muchos casos
existe el interés de ayudar a otros en
algo que ellas han experimentado y
aprendido con gran esfuerzo y sufri-
miento; si se les motiva y prepara para
proporcionar dicha experiencia se
sentirdn altamente reconocidas y su
autoestima y valor humano serd
recompensado.

4. Grupos de ayuda y autoayuda.
Programas educativos para fortalecer
la ayuda de las redes sociales, identifi-
cando, promoviendo y desarrollando
grupos de autoayuda; una vez esta-
blecidos, proporcionarles informa-
cién, orientacion, asistencia técnica,
capacitacion y asesoria, para lograr
mayor éxito en la intervencion.

5. Apoyo en el vecindario. Programas
para voluntarios en general y para
adultos mayores en buenas condicio-
nes de salud que estén jubilados o
con pocas horas de trabajo, (médicos,
enfermeras, pedagogos, psicélogos,
sociologos, odontélogos, maestros,
amas de casa, técnicos, artesanos,
etc.), que puedan proporcionar ayuda
a ancianos mas dependientes, de
forma cotidiana y continua en sus
propios hogares, evitando su institu-
cionalizacion.

6. Asociaciones de cuidadores de
personas ancianas. La educacion de
unidades de apoyo a las familias, para
reducir la carga fisica y emocional que
tienen que soportar como cuidadores
constantes.

7. En asilos o casas de reposo. Para
que dejen de ser lugares donde los
sujetos son olvidados y esperan pasi-
vamente la muerte. Donde existen,
pero a nadie les importa sus vivencias
y 5€ CONSUMeEN con sus propias penas,
sin poder compartirlas con alguien
que les dé un lugar en la vida.

Como reflexidn final planteamos que
en lugar de pensar pesimistamente
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que para el aho 2020 se tendra un
gran numero de ancianos a los cuales
dificilmente se les podran satisfacer
sus necesidades, podemos planear
como educar y preparar a un gran
numero (2/3 partes) de esa poblacion
etarea (los mas jovenes y mejor con-
servados) para que puedan seguir
siendo productivos, o proporcionar
ayuda voluntaria a través de las dife-
rentes modalidades existentes o
incluso otras que surjan de acuerdo a
los cambios sociales, la tecnologia y la
ciencia.Esto podra ser sélo si las redes
sociales de ayuda se fortalecen y se
preparan para ello con eficiencia, para
lo cual es necesario la intervencion
educativa.

Si logramos proporcionar una mejor
calidad de vida a nuestros ancianos,
les habremos dado nuestro reconoci-
miento y todo el afecto que se mere-
cen,impidiendo que se cumpla el epi-
tafio que yacia en una tumba:

“ Me amaras cuando me haya ido”
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La invencion de
Ameérica

Desde el primer semestre de la licen-
ciatura en Historia a los estudiantes se
nos habla del gran Edmundo O’Gor-
man. Los profesores mas jévenes lo
elogian y admiran, los de mas edad se
ufanan de haber tomado alguna de sus
catedras y algunos mas afortunados
cuentan anécdotas personales del
Maestro.

Los que somos mas jévenes y no con-
tamos con el trato directo del legenda-
rio profesor (creo que comodamente
se le puede aplicar el adjetivo) no nos
queda mas remedio que acercarnos a
su palabra escrita, lo cual, dicho sea de
paso no implica un sacrificio. Asf pues,
este ensayo es un recuento de las
impresiones que el viejo Maestro dejé
marcadas en el aprendiz, asi como una
reflexion de este ultimo sobre la obra.

La invencién de América probablemen-
te el texto con mas renombre de toda
la obra de O'Gorman, es perfectamen-
te explicable atendiendo a las siguien-
tes tres razones:
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Primero que nada, el Autor; la exce-
lente pluma de O’Gorman creo a lo
largo de los anos una obra que lejos
de sentirse lejana e impersonal tiene
un estilo Gnico cuya combinacién
erudicion, amenidad y su capacidad
de argumentar sélidamente sus teo-
rias atrapa al lector. La Invencion de
Ameérica retine todas las caracteristi-
cas mencionadas.

En segundo lugar, este texto tiene
como base un tema apasionante, lla-
mado por la Historia Oficial “Encuen-
tro de Dos Mundos” Pocos temas, si
alguno, tienen una trascendencia tan
grande para tantas personas. No es
gratuito que a lo largo de los siglos se
hayan empleado mares de tinta en
describirlo, historiarlo e interpretarlo.

La tercera y fundamental razén es
que en este texto O'Gorman, usando
como herramientas una serie de lec-
turas profundas y una légica sélida
como roca nos devela poco a poco
una tesis francamente revolucionaria,
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a saber, que la aparicion de América
en la cultura y mente europeas no fue
producto de la llegada de Colén a
costas americanas en Octubre de
1492, es decir, América no fue descu- -
bierta sino que fue inventada es decir,
dotada de un ser.

El mal que estd en la raiz de todo el proce-
5o historico de la idea del descubrimiento
de América, consiste en que se ha supues-
to que ese trozo de materia cosmica que
ahora conocemos como el continente
americano ha sido eso desde siempre,
cuando en realidad no lo ha sido sino a
partir del momento en que se le concedié
esa significacion.? +

De este modo, el libro se nos presenta
como un vuelco de un paradigma arrai-
gado muy hondo en la mente tanto de
los americanos como de los europeos;
en menos de doscientas paginas
O’Gorman nos muestra una vision
novedosa con una secuencia légica tan
clara que dejara al lector preguntando-

se ;como no lo vi yo antes?




0’Gorman a lo largo de todo el libro
nos ofrece argumentos a su favor de
una manera sistematica y coherente,
la estructura del libro es inmejorable,
no queda un so6lo cabo por atar, no
hay un sélo tema que quede corto de
explicacién, cada punto que preten-
de probar lo hace apoyandose en ele-
mentos solidos y bien unidos. En
pocas palabras, es un libro arménico,
completo, no le falta ni le sobra una
coma para probar la teoria enunciada
al inicio.

Aqui no campea ni un providencia-
lismo religioso ni una teleologia idea-
lista, porque no en vano nos ha ensefa-
do la experiencia que tales sabidurias
exceden los limites del entendimiento
(..) Se trata por consiguiente, de unas
descripciones, y hasta eso, harto esque-
madticas, como podrian ser las de un
bidlogo que asomado al microscopio,
se conforma con comunicar sus obser-
vaciones acerca de la manera en que se
reproduce, pongamaos por caso, un teji-
do vivo.3

Esa coherencia que domina el libro
hace que la lectura sea muy fluida, los
argumentos corren frente a los ojos
del lector mientras se van uniendo
uno con el otro practicamente sin
esfuerzo, es, si se me permite el simil,
como conectar los puntos en una
linea recta, de modo tal que la con-
clusion se presenta didfana ante el
lector.

Dicho todo lo anterior acerca de la
manera en la que esta escrito el libro,
lo que es mas relevante acerca de
gste texto, lo que en mi opinién lo
convierte en un clasico instantaneo
es la solucién misma a la que O'Gor-
man llega tras su brillante andlisis.

Al analizar (en la tercera parte) cual
fue el proceso cronoldégico de la
Invencion de Ameérica, el autor nos
muestra una cultura europea descon-
certada y asustada, las bases de la
certeza de su idea del mundo tiem-
blan y amenazan con romperse ante
la aparicion de unas tierras que no
fueron conocidas por los antiguos, ni
tan siquiera contempladas. Si no se
podia explicar esta “nueva” parte del
mundo a través de la Biblia, que se
considera palabra de Dios, j;cémo es

posible la existencia de esta gente
gue no desciende de la Pareja Origi-
nal? ;Dios minti6? ;Mintié el Hom-
bre?

Estas dudas crean una verdadera cri-
sis, es decir, tomando la acepcién
médica de la palabra un “cambio
brusco en el curso de una enferme-
dad, ya sea para mejorarse, ya para
agravarse el paciente.”® Durante
esos anos la idea europea del
mundo se pudo haber derrumbado
completamente tras la inconsisten-
cia de sus bases teoldgicas o, como
en efecto paso, hacer un poco de
lado la interpretacion antigua e
“inventar”la solucion a esta incogni-
ta.

Esto para O’'Gorman representa “el
primer episodio de la liberacion del
hombre de su antigua carcel césmi-
ca y de su multisecular servidumbre
e impotencia, o si se prefiera, libera-
cién de una arcaica manera de con-
cebirse a si mismo que ya habia pro-
ducido los frutos que estaba
destinada a producir”.s

Aqui es donde el autor nos permite
ver la importancia de su cambio de
paradigma, aqui podemos ver la
distancia abismal que hay entre los
conceptos de “descubrimiento” e
“invencion’. El concepto de descubri-
miento implica que la humanidad
estard siempre dotada de un ser a
priori,un ser dotado por una divinidad
que Siempre permanecera ignota,
implica dependencia.

Por otro lado, el concepto de Inven-
cion dota a los hombres de la capaci-
dad de crear, de crear su propia inter-
pretacion de la realidad, cuando la a
priori no lo satisface, es decir, el hom-
bre se vuelve poco a poco su propio
dios.

Esta interpretacion abre una ventana
muy necesaria para los latinoamerica-
nos contemporaneos, que vivimos en
una ontologia dependiente, ya sea de
la Ameérica sajona, como la llama
O’'Gorman, que desde los ultimos
doscientos afos ha impuesto su vision
a la América Latina o de la Europa que
nos domind por tanto tiempo de
manera fisica y aln arrastramos cade-
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nas interpretativas como lo sefnalaba el
autor:

Tan legitimo como noble anhelo (el
anhelo de la Independencia) no
trascendid, sin embargo, la original
limitacion, porque si es cierto que el
criollo ensayd un nuevo Addn america-
no, sélo logré constituirse en un tipo
peculiar de espanol, pero de espanol al
finy al cabo.®

De este modo, O'Gorman nos deja a
los latinoamericanos una tarea
importante, asi como los europeos
hace quinientos afnos rompieron con
su marco ontolégico, regido por una
divinidad eterna e inmutable, los lati-
no americanos debemos inventar
nuestro propio ser, que no esté supe-
ditado a nadie que no sea nosotros
mismos. Tarea titanica sin duda, pero
que cuenta con un primer paso muy
fuerte que es este libro.

Es por esto que pesar de que, como
dije arriba, esta es probablemente la
obra de mayor renombre en la opera
de O’Gorman, me parece que la difu-
sion con la que cuenta no le hace
justicia al tamano e importancia de la
misma, si bien el hecho de que esté
editado por el Fondo de Cultura Eco-
némica desde 1958 lo hace muy ase-
quible, creo que es necesario una
difusiéon adn mayor del texto, me
atreveria a decir: masificarlo; hacer
que cada estudiante mexicano con-
temple la idea de que nuestro Conti-
nente no fue descubierto por Colén
como lo fueron los bacilos por Koch,
sino inventado por seres humanos.
De este modo las nuevas generacio-
nes estaran mejor preparadas para la
tarea gigantesca que nos ha sido
encomendada:

Inventar América desde América.
Inventarnos.

1 O°GORMAN, Edmundo. La invencion de
América. Investigacién acerca de la estructura
histérica del nuevo mundo y del sentido de su
devenir. México: Fondo de Cultura Econémi-
ca, 2004.193 p.

2 Op.cit., p.49.

3 Ibidem p. 11.

4 Diccionario de la Lengua Espaiiola.Espa-
sa: Madrid. 2001.

5 0'Gorman, Edmundo. Op Cit. p. 95.

& Ibidem, p.155.
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La desigualdad de
todos lo

Lanarracion dela visitaa la.
Embajada de Estados Unidos
£5 Un pretexte para escribir,
“para describir tha minima parte
de lo guese vive hoy endin
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No eran mads de las ocho de la mana-
na cuando sali del metro para llegar
puntual a la cita. Andaba algo perdida
y preocupada porque como buena
mexicana dejé las cosas para el Ulti-
mo momento y estaba desesperada
buscando una papeleria donde
pudieran sacarme las copias que
segln yo, se necesitaban. Caminé y
caminé sin encontrar el dichoso
lugar, pero nunca lo encontré y como
las manecillas del reloj avanzaban y
mi cita estaba programada a las 8:30
am decidi llegar al lugar sin las copias.

Cuado llegué un policia me dijo que
las reproducciones no eran necesarias
y por tanto habia “empezado” a perder
el tiempo. De tanto caminar y obvia-
mente por no llevar unos zapatos ade-
cuados los pies empezaron a dolerme,
hasta ese momento no sabia cuanto
iban a dolerme mas tarde. Habia una
fila muy larga y yo caminaba como la
corriente me hacia avanzar, preocupa-
da por la hora. Me formé al final de esa
larga fila y las personas de adelante
empezaron a decir que les hacia falta
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la foto que iba pegada justo en la
parte inferior derecha de la solicitud
(que por cierto tanto trabajo me costo
imprimir un dia anterior) jbien!, pensé,
yo tampoco traigo esa foto.Segui a las
personas que de la misma manera no
traian lo necesario. A la vuelta de esa
gran fila habia un lugar un poco clan-
destino donde llenaban los formatos y
tomaban fotos, era un lugar relativa-
mente pequefo, en el sequndo piso
de un edificio, estaba lleno de perso-
nas que como a mi,les hacia falta algo.
Me formé y después de un rato llegd
un senor a tomarnos las fotos;
después de pagar casi $50 pesos por
dos fotos, de las cuales una no volvi a
utilizar, sali un poco angustiada del
lugar pues eran casi las 8:40 am y mi
cita estaba programada 10 minutos
antes,en ese momento no sabia que la
hora es lo que menos les importa,
pues eran casi las dos de la tarde cuan-
do empecé a escribir esto y seguia
esperando en esas sillas tan incomo-
das, viendo caer los ndmeros rojos
que avanzaban y avanzaban sin apare-
cer el 833.




Delante de mi estaba formada una
sefiora de unos 60 afos, la vi an-
gustiada desde que estaba formada
en la fila de las fotos por tener los
papeles incompletos. Cuando pasa-
mos por esa barrera que separa
nuestro pais de la gran Embajada de
Estados Unidos, la sefora se despidioé
de su esposo y él me dijo:"Te |a encar-
go, es un poco despistada’ estd bien
—le dije- no se preocupe.Y cruzamos
la reja, no sin que antes una persona
que estaba parada ahf, revisara el
pago del banco. Nos volvimos a for-
mar en otra fila en donde estuve
parada de nuevo por mas de dos
horas bajo el sol y escuchando a dos
mujeres mexicanas que nos daban
instrucciones y ordenaban de una
manera prepotente y altanera.

Mas o menos a las 11:30 am pasamos
a la sombra, ya casi en la puerta de
entrada nos formamos en otra fila
donde hicieron que nos quitaramos
suéteres, cinturones, tirar todo tipo de
alimentos (adentro hay una cafete-
ria), dejar en paqueteria: medicinas,
usb, celulares, etc. En la entrada habia
unos oficiales que revisaban tus cosas
y después habia que pasar por detec-
tores de metal. Cuando estaba a
punto de pasar, la mujer oficial me
hizo tirar el chicle que llevaba en la
boca, por supuesto me lo dijo de
manera grosera. Ya adentro me die-
ron una ficha y pasé a sentarme jpor
fin! después de estar tantas horas de
pie.Me senté al lado de la sefiora que
tenia a mi cargo y empezamos a pla-
ticar. En verdad ella estaba muy
asustada y nerviosa, empezo a plati-
carme que queria ir a los Estados Uni-
dos para reunirse con su hijo y sus
nietos, que a éstos ultimos ni los
conocia, que no pretendia quedarse
pero solo queria pasar Navidad con
ellos, y estaba muy nerviosa ya que
era la sequnda vez que estaba ahi
debido a que la primera la rechaza-
ron. Le dije:—no se preocupe vera que
esta vez si le van a otorgar la visa—, y
en verdad eso pensaba y deseaba.
Llevaba sus papeles completos
(bueno para ese momento ya habia
completado su documentacion, ya
que al igual que yo estuvo formada
en la fila de las fotos y por tanto ya
contaba con todo lo necesario) su
esposo ya tenia visa, podia compro-

bar ingresos, no encontraba la razén
por la que de momento no se la otor-
garan; era una sefiora muy sencilla y
hasta podria decir humilde, no lleva-
ba los grandes zapatos incomodaos, ni
la ropa fina como la mayoria de las
personas que al igual que yo pensa-
bamos que tienes que ir bien vestida,
porque también en eso pueden fijar-
se y que finalmente es lo que menos
importa.

Pas6 mucho tiempo mas de platica
hasta que se nos acabaron las pala-
bras debido a que el nimero se acer-
caba y la sefora cada vez se ponia
mas nerviosa, asi que decidimos ver
las pantallas en donde avanzan los
numeros y las ventanillas; la pantalla
marcaba el nimero 832 cuando deci-
di pararme y decirle a la sefiora que
no tuviera miedo que pasara segura
y que estuviera tranquila pues pron-
to iba a poder reunirse con su familia.
Cuando me paré sentia un vacio en el
estdmago, y no sabia el porqué esta-
ba nerviosa, llevaba los papeles com-
pletos, tenfa bien ensayado y seguro
lo que iba a decir, por supuesto no
queria irme a vivir a ese lugar, eso lo
tenia y lo tengo bien claro, pero no se
qué pasaba, no sabia si esas personas
que deciden si te dan esa tarjetita o
no,decidirian otorgarmela; no se por-
qué esas personas se imponen tanto
a nosotros los mexicanos, tanto que
logran hacerte sentir nervios al
momento de pasar a la ventanilla. Lo

e T

S =

que si sabia era que tenia que tran-
quilizarme, que esos nervios eran
producto de mi desesperacion de
saber que habia perdido gran parte
del dia, que estaba cansada, que esta-
ba asqueada por el sistema en que
vivimos y formamos parte y que si, la
verdad tenia ganas de conocer otro
lugar fuera de México y sobre todo
porque me habian regalado un viaje
a Las Vegas, asi que podia aprove-
char, aunque Estados Unidos no era
precisamente el lugar mas interesan-
te al que quisiera ir, pero aun con ello,
tenia que pasar tranquila, y sin ner-
vios pues no tendria porgue tenerlos,

Esta es la narracion de una vivencia
personal, de una situacion desagra-
dable que esta vez me toco experi-
mentar. Finalmente sali de ese horri-
ble lugar, después de las seis horas
que estuve ahi adentro, cuando pasé
a la ventanilla, el tipo decidié no otor-
garme la visa. Precisamente cuando
cay6 el numero 833 me acerqué a la
ventanilla, no recuerdo bien la cara
del hombre que me atendio, y
después de contestarle lo que me
preguntaba, sacé de su gabinete una
hoja, sell6 mi pasaporte, y me dio la
hoja doblada en él. Me dio una
respuesta sin sentido para decirme
que no le era posible “otorgarme la
visa” Puedo decir que sali de ahi sin
palabras, no se qué me molesto mas,
si la actitud “amable” del hombre, su
negativa sin fundamentos, la foto del
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sefior Bush en la entrada, que tuve
que dejar mi celular en paqueteria, o
el pensamiento de saber que las per-
sonas que vivimos en este pais acep-
tamos y seguimos permitiendo este
tipo de situaciones sin establecer
limites ni soluciones.

Me hicieron tirar mi chicle, pagar
$1200 mas $50 de la foto mas cara
que he pagado, me hicieron esperar
por horas para que en cuestion de
minutos (menos de diez), el hombre
me dijera que no me dan la"oportu-
nidad y el permiso” de entrar a su pais
ide entrar?, pues ;quiénes son?,
jacaso no ellos entran y salen de
nuestro pais cuando quieren?,
muchos de ellos viven en él, estable-
cen comercios, trabajan aqui y les
quitan la oportunidad a muchos
mexicanos. ;Por qué? Esa es la pre-
gunta con la que salf de ese lugar y
vive hoy en dia en mi mente, por qué
nosotros mismos no nos creemos
que somos iguales, por qué los vemos
COMO una raza superior, por qué no
buscamos esa igualdad tan mencio-
nada, finalmente somos personas y
nosotros mismos nos prestamos a
esas divisiones, jerarquias, clases
sociales que nos hacen estar muy ale-
jados de una verdadera unién, no
sélo de pais si no del mundo entero,
pero todo ello, nosotros lo permiti-
mos.

Como vamos a estar unidos por cau-
sas sociales si tenemos una barrera
evidente. Por mi parte estoy harta,
estoy molesta, estoy cansada, siento
una gran impotencia y estoy decep-
cionada por las injusticias que se
viven, que son evidentes pero no
tomamos conciencia de lo que eso
significa. Esta sociedad tan injusta en
la que estamos inmersos, injusticias
que vivimos dia a dia y de las cudles
hacemos caso omiso. El mal trato de
los mismos mexicanos, el negocio de
vendernos un permiso, una pluma,
fotos, asesorias, cafés, comida, etc.

Hoy me pregunto cudl es entonces
nuestra labor como pedagogos,
iqué tenemos que inculcar en los
ninos del manana, en la sociedad de
hoy?, jqué es lo que estamos hacien-
do hoy?, ;por qué dejamos que el
sistema nos arrastre de esa manera?,
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es momento de preguntarnos jqué
estamos haciendo hoy por la educa-
cion de la sociedad, de la poblacion
de nuestro pais?, nosotros como
pedagogos ;en qué contribuimos,
por qué razones o ideales luchamos?
No son ideas utépicas, al contrario, es
momento de hacer algo ahora, no
dejemos estas ideas en un sueno
que no podra cumplirse; al contrario,
si no logramos un cambio hoy
entonces jcuando? Definamos hoy
el tipo de hombre que debemos y
queremos formar, hombres que no
sean conformistas con las injusticias
que viven, que estén dispuestos a
evolucionar, tomemos y formemos
conciencia, propongamos nuevas
ideas, nuestro campo laboral es muy
extenso,debemos incurrir en la men-
talidad de la sociedad a la que perte-
necemos, lo podemos y debemos
hacer, en verdad debemos atender a
las necesidades educativas relacio-
nadas con los problemas sociales
que vivimos en nuestro pais.

La narracién de la visita a la Embajada
de Estados Unidos es un pretexto para
escribir, para describir una minima parte
de lo que se vive hoy en dia en nuestro
pais y preferimos cerrar los ojos para no
darnos cuenta de lo que esta pasando.
Yo iba por simple gusto, pero qué hay
de la sefiora que estaba delante de miy
que sélo queria conocer a sus nietos,
qué hay de las personas que juntan
cada peso de esos $1, 200 para poder
reunirse con sus familias ;Qué hay de
todo esto? Lo Unico que quiero decir es
que pensemos como sociedad y como
pedagogos el papel que estamos
jugando, que nos demos cuenta, que
abramos los ojos pero sobre todo que
tengamos iniciativa por intentar cam-
biar lo que hoy vivimos, empecemos
por nuestra sociedad, por nuestro pais,
empecemaos por nuestros estados y por
qué no, por nuestras colonias, por tener
una mejor relacién con nuestros veci-
nos, con nuestras mismas familias para
asi ir logrando un cambio. Empecemos
por nosotros mismos, que formamos
parte de una sociedad sistematizada y
esclavizada de un poder que nos limita
como ciudadanos “libres e iguales” Asu-
mamaos el compromiso de transforma-
cién, de progreso, pero sobre todo de
crecimiento para contribuir en conjun-
to, al desarrollo de nuestro pafs.
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HUMOR

. Crees que eres la Unica sexualmente frustrada?
i Yo tampoco tengo punto G!
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